
bản tin cursillo 

  

1  230 
  

Cursillo 
Le Mouvement des Cursillos de la 
diaspora Vietnamienne en Europe 

http://cursillo.free.fr 
http://cursillovnau.free.fr 

eMail : mduongn@gmail.com 

   

Mission Catholique Vietnamienne 
38 Rue des Épinettes  
75017 Paris—FRANCE 

Tel. +33 (0) 981 896 701  
Fax. +33 (0) 156 802 268 

Lá thư Phong Trào 231 Số  

09 
2018 

TỜ THÔNG TIN LIÊN LẠC 

cursillo 
ViŒt Nam - Âu Châu 

NỘI DUNG 

• Lá thư Phong trào 1 

• Tâm tình biết ơn 3 
(Phương Vy) 

• Sự song lại  4 
(LHN ) 

• Hồn Thánh Thể 5 
(Cecilia Lê Thị Thu Thủy) 

• Đất sét  6 
(XB) 

• Hồn Thánh Thể quyện vào cuộc sống.. 7 
(Phan Thị Hương) 

•  Chia sẻ lời Chúa 9 
(Xuân Bích - Elisabeth Nguyễn) 

• Bâng khuâng 10 
(Trần nguyên Bình) 

SINH HOẠT HÀNG THÁNG  
Trường huấn luyện và Ultreya 

Trong hoàn cảnh hiện tại, mọi sinh hoạt 

tụ tập không thể tổ chức. Ban điều hành 

sẽ có thông báo chính thức khi có thể. 

Cầu chúc quí anh chị  

mùa Giáng Sinh an lành  

và  

một năm mới 2021 đầy hi vọng 

2020 



 

 

2  bản tin cursillo 230 



bản tin cursillo 

  

3  230 



 

 

4  bản tin cursillo 230 

Sự Sống Lại 



bản tin cursillo 

  

5  230 

S uố t thờ i gian bi  ca ch ly khố ng thể  để n nha  thờ  

tham dự  tha nh lể  va  rựờ c Mì nh 

Tha nh Chu a, cu ng la  thờ i gian 

tố i đa  lu c lố i trống ta m hố n 

mì nh, gốm gố p la i nhự ng kinh 

nghiể  m cu ng số ng vờ i Chu a 

Giể su Tha nh Thể  trống cuố  c đờ i cu a 

tố i tự  trựờ c để n nay. Tha  t la  ma u 

nhiể  m ! Tố i cố  di p cố  thể m nhự ng 

qua ng la  ng vờ i Chu a trống ta m tì nh xin 

Nga i sối sa ng chố tố i nhờ  la i hể t nhự ng 

nga y số ng cu a tố i trống tự ng giai đốa n cuố  c 

đờ i. Chu ng nhự nhự ng thựờ c phim quay cha  m 

la i, để  tự  trống đố , tố i chố n, ru t ra nhự ng ta m 

tì nh, nhự ng nha  n thự c vể  sự  hiể  n diể  n cu a 

Chu a bể n tố i, trống tố i va  cu ng tố i số ng mố i 

nga y nhự thể  na ố.  

Đa  baố la n tố i rựờ c Chu a va ố lố ng, nhựng 

khi ra khố i nha  thờ  la  tố i la i để  Nga i ờ  la i; cố  

khi mang Nga i vể  nha  thểố tố i nhựng la i để  

quể n Nga i cố  đờn trống mố  t nời tha  t kì n ma  

chì nh mì nh khố ng cố n biể t Nga i ờ  đa u nự a. Tố i 

rựờ c Chu a, nhựng chựa y  thự c đựờ c sự  quan 

trố ng va  y  nghì a sa u sa c cu a viể  c đựờ c rựờ c 

Chu a. Tố i tham dự  tha nh lể  nhự ngựờ i để n bự a 

a n thì  ngố i va ố ba n a n thể  thố i, nhự mố  t ca i 

ma y thểố thố i quển, hốa  c để n nha  thờ  vì  nhự ng 

mu c đì ch ga  p ba n bể , diể  n để p… Nhựng dựờ ng 

nhự Chu a mờ i gố i tố i để n vờ i Nga i tự  nhự ng 

ha p da n tra n tu c a y, rố i da n da  Nga i mờ i « ra 

tay » tố m la y tố i vể  vờ i Nga i. Qua nhự ng la n 

rựờ c lể  ca ch vố  tự, ma y mố c, Chu a Tha nh Tha n 

va n ờ  trống tố i chố du  tố i khố ng nha  n biể t. 

Nga i mờ  lố ng trì  chố tố i, thi thốa ng nha  n ra 

niể m vui, sự  an bì nh khi tham dự  tha nh lể . Rố i 

Chu a Tha nh Tha n trống tố i da n da t tố i để n ga n 

Chu a hờn qua ca c khố a Magis, đố c sa ch thiể ng 

liể ng, ca c ba i gia ng, suy niể  m ha ng nga y. Tố i 

da n da  tha y mì nh cố  nhu ca u ga  p gờ  Chu a qua 

ca u nguyể  n, da ng nga y số ng chố Chu a; đựờ c 

Chu a mờ  trì  chố biể t thể  na ố la  số ng kể t hiể  p 

vờ i Chu a trống tự ng gia y phu t trống nga y số ng: 

lu c thự c da  y, trể n đựờ ng đi la m, trống lu c la m 

viể  c, nhự ng vui buố n trống 

nga y, rố i nhự ng quyể t đi nh, 

nhự ng suy nghì  cu ng Chu a.  

Cố  mố  t la n, tố i cu ng la m viể  c 

vờ i mố  t đố ng nghiể  p nố i 

tiể ng la  khố  chi u, va  chì nh tố i 

đa  nhiể u la n đu ng đố   « tốể  

lự a » vờ i ba  a y. Hố m đố , ba  a y 

khố ng khố ể  trống ngựờ i, vì  lố ng 

thựờng, tố i quan ta m cha m số c chố 

ba . Tự  đố  trờ  đi chu ng tố i ga n gu i 

ta m sự  va  hiể u nhau hờn, quy  mể n va  

nhựờ ng nhi n nhau trống cố ng viể  c. Ba y giờ  

khố ng nhự ng ba  tố t vờ i tố i, nhựng cu ng bờ t 

khố  chi u vờ i ngựờ i kha c khi tố i nố i đờ  chố 

hố . Tố i chờ t nha  n ra, Chu a ta ố cờ hố  i chố tố i 

tha y điể u tố t la nh khi ngựờ i ta biể t quể n 

gia  n hờ n ma  đi bựờ c trựờ c trống ca c mố i 

tựờng quan. Tự  sự  viể  c na y, lố ng tố i da ng 

lể n mố  t niể m ha nh phu c va  ca m nha  n Chu a 

đang bể n tố i, hựờ ng da n ha nh đố  ng cu a tố i. 

Tố i thì  tha m nố i vờ i Chu a lờ i ca m ta . Trống 

tha m ta m, tố i đựờ c thu c ba ch muố n số ng 

yể u thựờng, ca m thố ng va  muố n la m nhự ng 

viể  c cố  thể  đểm niể m vui, ha nh phu c để n chố 

mố i ngựờ i chố du  tố i pha i chi u pha n thiể  t 

thố i. Nhự va  y, đờ i số ng thiể ng liể ng cu a tố i 

nhự la  mố  t vố ng trố n tua n hốa n vờ i Chu a va  

trống Chu a, nhự lờ i tha nh Edith Stểin OCD : “ 

Trong cuộc sống hằng ngày chúng ta chuẩn 

bị cho Bí Tích Thánh Thể. Trong Bí Tích 

Thánh Thể chúng ta chuẩn bị cho cuộc sống 

thường ngày. Qua đó Thánh Thể và cuộc sống 

hằng ngày của chúng ta hoà quyện lại và trở 

nên lời tạ ơn Thiên Chúa luôn mãi ”. La y  

Chu a, xin chố hố n Tha nh Thể  trống cốn luố n 

dố i da ố để n đố   cố  thể  hốa  quyể  n va ố cuố  c 

số ng thựờ ng nha  t cu a cốn, chố cốn ca m nể m 

đựờ c ha nh phu c Thiể n Đa ng ngay khi cố n ờ  

tra n gian na y, va  đựờ c cu ng chung chia sể  

niể m ha nh phu c na y vờ i tha nha n, nhự ng 

ngựờ i cốn ga  p gờ , nhự ng ngựờ i số ng quanh 

cốn.  

(Cecilia Lê Thị Thu Thủy) 
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« Có lời Đức Chúa phán với ông Giê-rê-mi-a rằng :“ Ngươi hãy trỗi dậy và 

xuống nhà thợ gốm, ở đó Ta sẽ cho ngươi nghe lời Ta”. Tôi xuống nhà thợ 

gốm, và này anh ta đang sử dụng chiếc bàn xoay hai bánh. Nhưng chiếc bình 

anh đang nắn bị hỏng, như có lúc xảy ra khi thợ gốm nặn đất sét. Anh làm lại 

một chiếc khác đúng như anh thấy cần phải làm. Bấy giờ có lời Đức Chúa 

phán với tôi rằng : “Hỡi nhà Ít-ra-en, đối với các ngươi, Ta lại không thể làm 

được như người thợ gốm này hay sao ? Sấm ngôn của Đức Chúa. Này hỡi nhà 

Ít-ra-en, đất sét ở trong tay người thợ gốm thế nào, các ngươi ở trong tay Ta 

cũng như vậy.(Sách Ngôn Sứ Giêrêmia,18, 1-6) 
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CẦU NGUYỆN 
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HÃY ĐẾN MÀ XEM!  

“Hôm sau, ông Gioan lại đang 

đứng với hai người trong nhóm 

môn đệ của ông. Thấy Đức 

Giêsu đi ngang qua, ông lên 

tiếng nói: “Đây là Chiên Thiên 

Chúa. Hai môn đệ nghe ông nói, 

liền đi theo Đức Giêsu. Đức 

Giêsu quay lại thấy các ông đi 

theo mình, thì hỏi: “Các anh tìm 

gì thế?“ Họ đáp: “Thưa Rapbi 

(nghĩa là thưa Thầy) Thầy Ở 

đâu?. Người bảo họ: “Đến mà 

xem”. Họ đã đến xem chỗ Người 

ở, và ở lại với Người ngày hôm 

ấy. Lúc ấy vào khoảng giờ thứ 

mười. Ông Anrê, anh ông Simon 

Phêro là một trong hai người đã 

nghe ông Gioan nói và đi theo 

Đức Giêsu. Trước hết, ông gặp 

em mình là ông Simon và nói: 

“Chúng tôi đã gặp Đấng Mesia 

(nghĩa là Đấng Kitô”. Rồi ông dẫn 

em mình đến gặp Đức Giêsu. 

Đức Giêsu nhìn ông Simon và 

nói: “Anh là Simon, con ông 

Gioan, anh sẽ được gọi là Kêpha 

(tức là Phêrô)”.(Gioan 1,35- 41) 

Hai môn đệ của Gioan-Tiền-Hô, 

họ mang trong lòng một khao 

khát muốn đi tìm một chân lý 

thắm thiết hơn, sâu xa hơn mà 

Gioan không thể đem lại cho họ. 

(Gioan, kẻ đã tự cho mình không 

đáng cởi giây giầy cho Thầy 

Giêsu, đã có con mắt tinh đời, 

nhận thấy sâu tận bên trong tâm 

hồn hai môn đệ mình nỗi khao 

khát đó, muốn môn đệ của mình 

đến với chân lý mà mình không 

thỏa mãn được nên đã giới thiệu 

họ với Thầy mình). Khi vừa thấy 

Thầy mình đi ngang qua, Gioan 

liền chỉ Đức Giêsu và giới thiệu: 

Đây là Chiên Thiên Chúa, hai 

chàng trai này liền đi theo Thầy 

Giêsu. 

Thấy hai môn đệ của Gioan đi 

theo mình, Chúa Giêsu đã mở lời 

trước hỏi hai anh: các anh tìm 

gì? Câu hỏi này như đáp ứng 

đúng vào nỗi khát khao sâu xa 

trong lòng của hai người.  

Thưa Thầy, Thầy ở đâu? Câu trả 

lời của hai người lại là một câu 

hỏi, chứng tỏ hai môn đệ của 

Gioan muốn biết nhiều hơn nữa 

về Chúa Giêsu, về chính con 

người Chúa Giêsu, về đời sống 

và hoạt động của Người. Hãy 

đến mà xem Hai anh đã đến, đã 

xem và đã ở lại với Người. 

Kết quả của lần đầu gặp Chúa là 

gì với hai anh bạn trẻ này? Một 

trong hai bạn trẻ này là Anrê đã 

trở về giới thiệu cho người em 

của mình là Simon Chúng tôi đã 

gặp được Đấng Messia, và đưa 

Simon đến gặp Đức Giêsu. Việc 

làm đó chính là hoa trái, là kết 

quả của cuộc gặp gỡ, gặp Chúa 

là được biến đổi và muốn đưa 

nhiều anh em mình đến với 

Chúa, giới thiệu Chúa cho anh 

em. 

“Thầy ở đâu?“ câu hỏi này chúng 

ta phải trả lời ra sao? 
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Thầy ở đâu là câu hỏi của tất cả 

những người chưa biết Chúa 

Giêsu là ai, những người theo 

đạo mà không hiểu đạo, không 

biết chân lý của Chúa Giêsu ra 

sao. Họ muốn nhìn thấy Thầy ở 

đâu trong con người Cursillista 

của mình. Phong Trào là của 

Chúa, Ngài đòi hỏi chúng ta 

đem hoa trái cho Ngài trong 

Phong Trào. Đấy là câu hỏi cho 

từng Cursillista đích thực. 

Chúng ta, những Cursillista đã 

được gặp Chúa trong khóa tĩnh 

huấn ba ngày thật thiêng liêng, 

thật ấn tượng với cảm nghiệm 

thân thương kết hợp với Thầy 

Giêsu, vậy các bạn và tôi sẽ 

thực hành bổn phận là một Kitô 

hữu, một Cursillista với tôn chỉ 

một tay nắm Chúa, một tay nắm 

anh em. 

Chúng ta sẽ thực hiện như thế 

nào để giới thiệu Thầy Giêsu 

cho người khác? Chúng ta phải 

có một tâm hồn tĩnh lặng để 

nghe Phúc Âm, đọc Phúc Âm, 

suy niệm Phúc Âm và thực 

hành Phúc Âm, chính là sự nuôi 

dưỡng tinh thần đặc biệt của 

chúng ta, làm cho chúng ta có 

đủ sức gặp gỡ Đức Kitô hằng 

sống (lời DTC Francisco).  

Khi đó chúng ta mới có thể giới 

thiệu Thầy Giêsu cho người 

khác. Đó chính là bổn phận của 

chúng ta, bổn phận mà Kitô hữu 

nào tới tuổi trưởng thành cũng 

không được miễn trừ, từ khi 

nhận lãnh sứ mệnh: ngôn sứ, tư 

tế, vương đế trong ngày nhận 

phép Thánh Tẩy.  

Lạy Chúa Giêsu, xin hướng dẫn 

tín hữu chúng con biết sống 

Phúc Âm, để chúng con được 

thúc đẩy mời gọi những người 

chung quanh mình hãy đến mà 

xem và nếm cảm Ngài thiện hảo 

ngọt ngào dường bao! Amen. 

Elisabeth Nguyễn
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