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Lá thư Phong Trào 

THIÊN CHÚA LÀ TÌNH YÊU PHỤC VỤ 

Đọ c Tin Mừ ng củ a Chủ a Giê sủ thêọ tha nh Lủca, chủ ng ta nhừ tha y tọa t lê n cọn ngừờ i đa y 

nhâ n â i, hây châ nh lò ng thương xò t củ â Chủ â Giê sủ. Nò i như thâ nh Giòân : " Thiê n Chủ â 

lâ  tì nh yê ủ" qủâ  khò ng qủâ  đâ ng chủ t nâ ò. Phâ n nò i vê  sư  chê t vâ  phủ c sinh củ â Chủ â 

Giê sủ lâ  phâ n râ t qủân trò ng câ c sâ ch Tin Mư ng. Tủy nhiê n, thêò thâ nh Lủcâ ngòâ i viê  c 

nò i vê  sư  chê t vâ  sư  sò ng lâ i củ â Chủ â Giê sủ, chủ ng tâ dê  nhâ  n râ câ c chủ  đê  khâ c như 

Chủ â Giê sủ vò  tò  i, tò  i lò i củ â câ c thươ ng tê , ky  lủ c, biê  t phâ i, thâ nh Phê rò  chò i Chủ â, câ c 

mò n đê   khâ c sơ  hâ i, châ y trò n tâ n lòâ n, ò ng Simòn ngươ i Kyrê nê  vâ c đơ  thâ  p giâ  chò 

Chủ â Giê sủ. Tin Mư ng củ â thâ nh Lủcâ thâ  t gơ i câ m, nò i lê n đâ y đủ  y  nghì â củ â Còn-Ngươ i

-Chủ â-củ â-Đư c Giê sủ: tâ m tì nh, như ng thò ng khò  củ â kiê p lâ m ngươ i vâ  tì nh thâ n linh 

củ â Còn Thiê n Chủ â lâ m ngươ i. Chủ ng tâ dư ng lâ i ơ  3 điê m củ â trì nh thủâ  t nâ y: Phủ c vủ  

củ â Chủ â Giê sủ, yê ủ đủò i củ â còn ngươ i vâ  sư  thâ thư  củ â Chủ â Giê sủ. 

1. CHÚ A PHÚ C VÚ  NHƯ MỘ  T NGƯỜ I TỘ I TỜ  : 

Tròng thư mủ c vủ  củ â Hò  i Đò ng Giâ m Mủ c Viê  t Nâm nâ m 2006 vơ i chủ  đê : "Sò ng yê ủ 

thương vâ  phủ c vủ ". Phủ c vủ  vì  yê ủ thương. Yê ủ thương đê  phủ c vủ  thâ nhâ n vâ  mò i 

ngươ i. Chủ ng tâ thâ y rò  tròng đòâ n Tin Mư ng nò i vê  củò  c thương khò  củ â Chủ â Giê sủ, 

thâ nh Lủcâ viê t "Chủ â Giê sủ nò i vơ i câ c mò n đê  : "Thê  mâ , Thâ y đâ y, Thâ y sò ng giư â ânh 

êm như mò  t ngươ i phủ c vủ "(Lc.22,27 ). Chủ â Giê sủ lâ m gương chò câ c mò n đê   bâ ng câ ch 

củ i xủò ng rư â châ n chò câ c ò ng. Qủâ  thư c, chò tơ i lủ c Chủ â Giê sủ rư â châ n chò câ c mò n 

đê  , ca c ọ ng củ ng va n chừa hiê ủ thê m chủ t na ọ vê  viê  c Chủ a Giê sủ sê  la m va  trọng bừ a a n 

tò i Tiê  c Ly, câ c ò ng củ ng chì  nò i lê n như ng lò lâ ng hê t sư c trâ n tủ c củ â câ c ò ng. Chủ â 

Giê sủ câ m thâ y cò  đơn vì  câ c mò n đê   hâ ủ như mủò n bò  rơi Chủ â hòâ n tòâ n.  

Đọ c la i Tin Mừ ng củ a Chủ a Giê sủ: Nha t la m va  Tin Mừ ng thừ  từ củ a tha nh Giọan, chủ ng 

tâ như chư ng kiê n mò  t chủò i dâ i ngâ y sò ng củ â Chủ â Giê sủ ơ  trâ n giân lâ  mò  t chủò i 

như ng ngâ y phủ c vủ , đâ  c biê  t tròng bâ nâ m Ngâ i vâ  câ c mò n đê   đi râò giâ ng Tin Mư ng 

Nươ c Thiê n Chủ â. Chủ â vâ  câ c mò n đê   qủê n â n, qủê n ngủ , câ  châ  ng đươ ng nâ y lâ  như ng 

ngâ y Chủ â râò giâ ng khò ng ngơi nghì  chò dâ n chủ ng, chò kê  đò i â n, kê  khâ t ủò ng, chư â 

lâ nh câ c bê  nh hòâ n tâ  t ngủyê n, lâ m phê p lâ  chò kê  chê t sò ng lâ i… Giâ ò Hò  i Viê  t Nâm khơi 

lê n tinh thâ n sò ng yê ủ thương vâ  phủ c vủ  đê  lâ m nò i bâ  t gương củ â Chủ â Giê sủ mâ  mò i 

ngươ i, đâ  c biê  t như ng Kitò  hư ủ Viê  t nâm phâ i nòi gương bâ t chươ c Chủ â đê  sò ng phủ c 

vủ  như Ngâ i. 

2. SƯ  YẾ Ú ĐÚỘ I CÚ A CỘN NGƯỜ I :  

Đọ c trì nh thủa  t vê  củọ  c thừờng khọ  củ a Chủ a Giê sủ, tha nh Lủca chọ tha y Phê rọ , saủ na y 
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Sâ ch Mâcâbê qủyê n thư  2 phâ c hò â lâ i mò  t giâi đòâ n li ch sư  

đa m ma ủ củ a da n Dọ tha i dừờ i triê ủ đa i vủa Antiọkhọ - 

ngươ i tư  đâ  t chò mì nh biê  t dânh Epifâni nghì â lâ  Thiê n Chủ â 

tò  mì nh. Vi  vủâ nâ y đâ  dủ ng qủyê n lư c ê p bủò  c dâ n Dò thâ i 

khò ng đươ c thơ  phươ ng Thiê n Chủ â, tư  bò  câ c Lê  lủâ  t thêò 

trủyê n thò ng củ â châ ò ng nê ủ khò ng sê  phâ i chê t. Tròng vò  

vâ n vò  sò  nâ n nhâ n củ â củò  c thâ m sâ t nâ y xủâ t hiê  n mò  t giâ 

đì nh vờ i 7 anh êm trai bi  đừa ra ha nh hì nh vì  khọ ng chi ủ a n 

thi t hêò, lâ  lòâ i thư c phâ m ò  ủê  thêò lủâ  t Mò  sê  câ m.  

A n hay chê t? Chì  đừờ c chọ n mọ  t trọng hai. 

Vơ i lò i nghì  củ â còn ngươ i hiê  n đâ i ngâ y hò m nây, ngươ i tâ 

tì m râ đủ  ly  dò biê  n minh đê  đi đê n qủyê t đi nh thò â hiê  p củ â 

mì nh. Châ ng hâ n: “đâ ò tâ i tâ m”, mâ ng sò ng còn ngươ i lâ  qủy  

giâ  nhâ t chò nê n mì nh sê  giâ  vơ  â n nhưng lò ng mì nh khò ng 

mủò n lâ  đươ c. Hây: Chủ â bân chò mì nh sư  khò n ngòân, thây 

vì  phâ i chê t thì  mì nh dủ ng sư  thò ng minh đê  â p dủ ng lê  lủâ  t 

sâò chò phủ  hơ p tư ng hòâ n câ nh. Nê ủ mì nh â n thi t thêò lê  nh 

nhâ  vủâ, châ ng như ng khò ng bi  giê t mâ  cò n đươ c vinh hòâ 

phủ  qủy , đươ c nhâ  vủâ sủ ng â i. Nhơ  đò  mì nh cò  cơ hò  i đê  

châ m sò c mê  giâ , giâ đì nh vâ  cò  thê  lâ m lơ i râ t nhiê ủ chò dâ n 

tò  c vâ  tò n giâ ò nư â. 

Ngươ c lâ i vơ i thò â hiê  p, nê ủ chò n câ i chê t thì  dươ ng như 

khò ng cò  bâ t ky  ly  dò gì  ủ ng hò   ngòâ i trư  sư  trủng thâ nh vơ i 

lê  lủâ  t. Thê  nhưng, 

đừ ng trừờ c sừ  lừ a 

chò n đò , thư  tư  tư  

ngươ i ânh câ  tơ i 

ngươ i êm ủ t lâ n lươ t 

7 ânh êm nhâ  Dò thâ i 

châ p nhâ  n chê t thây 

vì  phâ n bò  i lâ i lê  lủâ  t 

củ â châ ò ng, lê  lủâ  t 

củ â Thiê n Chủ â. 

Hì nh â nh xủ c đò  ng vâ  cò  sư c â nh hươ ng nhâ t củ â sâ ch Mâcâ-

bê chì nh lâ  thơ i điê m mâ  ngươ i êm ủ t bi  hâ nh hì nh. Sâủ khi 

khủyê n giâ i, dủ  dò  đủ  câ ch nhưng khò ng đươ c, vủâ Antiòkhò 

đa  dủ ng đê n chiê ủ ba i củọ i củ ng la  lọ i ba  mê  củ a cha ng trai 

lâ  thủ  lâ nh vâ  lâ  đâ ủ củ â Giâ ò Hò  i hòâ n vủ  : Mâủ 

mâ n, qủyê t tâ m đò , nhưng lâ i dê  sâ ngâ , chò i Chủ â 

đê n ba la n. Phê rọ  đừờ c Chủ a khên khi ọ ng tủyê n 

xưng Đư c Kitò  lâ  Còn Thiê n Chủ â, đươ c Chủ â gò i 

lâ  Kê phâ nghì â lâ  Đâ . Nê n tâ ng Đâ  củ â Phê rò  

tươ ng chư ng vư ng châ c lâ m nhưng ò ng lâ i yê ủ 

đủọ i : "Ca n nga n cọn đừờ ng cừ ủ thê  củ a Chủ a va  

chò i Chủ â đê n khò ng thương khò ng tiê c". Câ c 

mò n đê   khâ c thì  bò  trò n Chủ â mò  t câ ch vò  tò  i vâ  

(Mc.14,51-52). Đờ i số ng củ a ngườ i Kitố  hư ủ la  

mò  t củò  c hâ nh trì nh đư c tin nhiê ủ thư  thâ ch, lâ m 

chò ng gâi. Còn ngươ i cò  thê  chò i Chủ â, cò  thê  nhâ t 

đa m bọ  rời Chủ a vì  thiê ủ lọ ng tin, nhừng củ ng cọ  

thê  vì  dânh vò ng, vì  qủyê n lơ i mâ  qủê n đi đâ ò lâ m 

còn Chủ â. 

3. CHÚ A THƯ  THA  

Tin Mư ng củ â thâ nh Lủcâ lâ  Tin Mư ng vê  lò ng 

nhâ n tư , thương xò t củ â Chủ â Giê sủ. Dủ  ngò n 

ngươ i "Còn hòâng đâ ng" (Lc.15, 11-32 ) vâ  sư  thâ 

thư  củ â Chủ â đò i vơ i như ng kê  lâ m thiê  t hâ i mì nh 

(Lc.22,34). Đố c tốa n bố   Tin Mư ng Nha t la m va  Tin 

Mư ng củ â thâ nh Giòân, chủ ng tâ thâ y râ t nhiê ủ dủ  

ngò n nò i vê  lò ng thương xò t củ â Chủ â châ ng hâ n 

dủ  ngò n "Ngươ i phủ  nư  ngòâ i tì nh" (Gâ.8,1-11). 

Chủ ng tâ cò  thê  ghiê n gâ m nhiê ủ đòâ n Kinh 

Thâ nh củ â Tin Mư ng Nhâ t lâ m vâ  Tin Mư ng thâ nh 

Giòân nò i lê n tì nh thương sâ ủ xâ củ â Chủ â Giê sủ 

đọ i vờ i cọn ngừờ i. 

Chủ  đê  củ â thư mủ c vủ  củ â câ c Đư c Giâ m Mủ c 

Viê  t Nâm 2006 : Chủ ng tâ hiê ủ sâ ủ hơn vê  củò  c 

thương khò  củ â Chủ â Giê sủ, tì nh thương vò  biê n 

củ â Ngâ i đò i vơ i chủ ng tâ, nhơ  đò  chủ ng tâ dê  hò c 

đọ i ba t chừờ c Chủ a "Sọ ng yê ủ thừờng va  phủ c 

vủ " : Lâ y Chủ â Giê sủ, xin bân thê m đư c tin chò 

chủ ng còn đê  chủ ng còn lủò n biê t sò ng yê ủ 

thương vâ  phủ c vủ  như Chủ â . Amên.  

(Lm. Giủse Ngủye n Hưng Lờ i, DCCT) ■ 

Thỏa hiệp hay chết ? 
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trê  nâ y đê n đê  khủyê n ngâ n. Dủ ng tì nh mâ ủ tư , 

dủ ng trâ ch nhiê  m bâ ò hiê ủ mâ  lây chủyê n ngươ i 

còn trâi ủ t nâ y. Trươ c lư â chò n thò â hiê  p hây câ i 

chê t củ â ngươ i còn mâ  bâ  râ t mư c yê ủ thương, 

ngươ i còn ủ t mâ  bâ  đâ  châ m bâ m cưủ mâng dâ nh 

hê t tì nh câ m chò nò , bâ  đâ  nò i vơ i ngươ i còn râ ng: 

"Còn ơi, còn hâ y thương mê  : chì n thâ ng cưủ 

mâng, bâ nâ m bủ  mơ m, mê  đâ  nủò i nâ ng dâ y dò  

còn đê n ngâ n nâ y tủò i đâ ủ. Mê  xin còn hâ y nhì n 

xêm trơ i đâ t vâ  mủò n lòâ i tròng đò , mâ  nhâ  n biê t 

râ ng Thiê n Chủ â đâ  lâ m nê n tâ t câ  tư  hư vò , vâ  lòâ i 

ngươ i củ ng đươ c tâ ò thâ nh như vâ  y. Còn đư ng sơ  

tê n đâò phủ  nâ y ; nhưng hâ y tò  râ xư ng đâ ng vơ i 

câ c ânh còn, mâ  châ p nhâ  n câ i chê t, đê  đê n ngâ y 

Chủ â thương xò t, Ngươ i sê  trâ  còn vâ  câ c ânh còn 

chò mê ”.  

Thâ  t qủâ  phi thươ ng. Phi thươ ng đê n đò   ngươ i tâ 

nghì  bâ  mê  nâ y vò  câ m. Bơ i cò  bâ  mê  nâ ò đư ng 

trươ c sư  lư â chò n đơn giâ n lâ  â n thi t hây chê t mâ  

lâ i xủ i giủ c còn lư â chò n câ i chê t khò ng?. Châ ng lê  

bâ  khò ng thương còn? Châ ng lê  bâ  khò ng biê t sơ  

nhâ  vủâ? Châ ng lê  bâ  khò ng nghì  chò tương lâi củ â 

câ c còn vâ  củ â câ  chì nh bâ n thâ n mì nh? Rò i đâ y 

câ c còn chê t thì  âi sê  châ m sò c mì nh? Ai sê  dủy trì  

nò i giò ng củ â tò  tiê n? Ai sê  châ m lò chò giâ đì nh? 

Thê  tâ i sâò bâ  vâ n khủyê n còn mì nh lư â chò n câ i 

chê t? Khò ng như ng khủyê n mâ  cò n dủ ng như ng 

lơ i lê  như vâi nâ i như câ ủ xin còn mì nh cân đâ m 

đọ n nha  n ca i chê t thay vì  thọ a hiê  p vờ i nha  vủa 

mâ  chò i bò  Lê  lủâ  t củ â Thiê n Chủ â. Đò  ng lư c chò 

sư  phi thươ ng củ â bâ  chì nh lâ  châ n ly , lâ  niê m tin 

vâ ò Thiê n Chủ â, câ i mâ  bâ  khò ng câ n hò c rò  ng tâ i 

câò đê  hiê ủ biê t nhưng lâ  nhâ  n râ sư  hiê  n diê  n củ â 

Chủ â qủâ viê  c nhì n ngâ m như ng thư c tê  bì nh di  

nhâ t tròng vủ  trủ  nâ y. Bâ  dủ ng tiê ng mê  đê  

khủyê n khì ch tư ng ngươ i mò  t, lò ng bâ  đâ y tâ m 

tì nh câò thươ ng ; lơ i lê  củ â bâ  tủy lâ  củ â mò  t 

ngươ i phủ  nư , nhưng lâ i sò i sủ c mò  t chì  khì  nâm 

nhi ; bâ  nò i vơ i câ c còn : "Mê  khò ng rò  câ c còn đâ  

thâ nh hì nh tròng lò ng mê  thê  nâ ò. Khò ng phâ i mê  

bân chò câ c còn hơi thơ  vâ  sư  sò ng. Củ ng khò ng 

phâ i mê  sâ p đâ  t câ c phâ n cơ thê  chò mò i ngươ i 

tròng câ c còn. Chì nh Đâ ng Tâ ò Hòâ  câ n khò n đâ  

Trong tình trạng chung tại châu Âu đối vớI 

diễn biến khó lường của đại dịch Covid-19, 

chúng ta đã không thể giữ những sinh hoạt 

dự tính. Tuy thế anh chị em cursillistas vẫn cố 

gắng duy trì liên lạc thăm hỏi, chia sẻ không 

những qua các phương tiện kĩ thuật, mà còn 

qua những lời nguyện dâng lên Thiên Chúa, 

xin ơn bình an cho nhau. 

Không ngoài ý hướng ấy, ban biên tập mong 

rằng mỗi bản tin, nhờ sự đóng góp của nhiều 

người, luôn là một lá thư quà tặng cho nhau, 

động viên nhau sống  Tin-Yêu-Hi Vọng.  

Cầu chúc anh chị em những ngày hè an vui, 

tràn đầy Ơn Thánh Chúa. 

nâ n đủ c nê n lòâ i ngươ i, vâ  đâ  sâ ng tâ ò ngủò n gò c 

mủò n lòâ i. Chì nh Ngươ i dò lò ng thương xò t, củ ng 

sê  trâ  lâ i chò câ c còn hơi thơ  vâ  sư  sò ng, bơ i vì  bâ y 

giơ  câ c còn trò ng Lủâ  t Lê   củ â Ngươ i hơn bâ n thâ n 

mì nh”. 

Thò â hiê  p hây chê t? Mò  t lư â chò n mâ  chủ ng tâ 

ngâ y nây đâng thươ ng xủyê n đò i mâ  t. Cò  lê  dò sư  

phâ t triê n củ â chò n lò c tư  nhiê n chò nê n còn ngươ i 

ngâ y câ ng biê t lươn lê ò đê  thì ch nghi vơ i hòâ n 

câ nh sò ng. Thò i lươn lê ò đò  củ ng xâ m nhâ  p vâ ò câ  

đừ c tin va  đờ i sọ ng tọ n gia ọ. Thiê n Chủ a bi  thì ch 

nghi hò â vơ i hòâ n câ nh, lê  lủâ  t bi  thì ch nghi hò â 

vơ i tì nh hủò ng. Đò i mâ  t vơ i vâ n nâ n đò , mò  t lâ n 

nư â hì nh â nh ngươ i mê  vâ  7 ngươ i còn trâi tròng 

sâ ch Mâcâbê gơ i lâ i chò chủ ng tâ như ng bâ i hò c 

qủy  giâ  vê  đư c tin, sư  trủng thâ nh vơ i lê  lủâ  t. Ươ c 

mòng râ ng cò  nhiê ủ Ki tò  hư ủ trê  củ ng biê t cân 

đa m đê  chê t chọ lê  lủa  t củ a Thiê n Chủ a thay vì  

thò â hiê  p vơ i sư  dò i trâ . Ươ c mòng râ ng cò  nhiê ủ 

ò ng bò  bâ  mê  biê t minh chư ng chò đơ i sò ng đư c 

tin củ â mì nh bâ ng viê  c khủyê n bâ ò còn câ i đư ng sơ  

kê  giê t đươ c thâ n xâ c, nhưng hâ y sơ  Đâ ng cò  thê  

nê m câ  hò n vâ  xâ c chủ ng còn vâ ò lư â. 

Tâ n mâ n vê  đơ i sò ng đư c tin. 

Pr.Nguyen Van Anh ■ 
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N gâ y 23/06/2020, Bân Thư ky  đâ  gư i êmâil chò 

câ c ânh chi  tròng PT Củrsillò Viê  t Nâm A ủ Châ ủ 

bư c Tâ m Thư củ â Bân Biê n Tâ  p tơ  « Thò ng Tin Liê n 

Lâ c », châ c châ n đâ sò  chủ ng tâ cò  đi â chì  tâ i Bân Thư 

ky  đê ủ đâ  nhâ  n đươ c thư. Vơ i lơ i lê  thâ thiê t, BBT xin 

chủ ng tâ đò ng gò p bâ i vơ  dủ  cò  câ m thâ y câ m nghiê  m 

sò ng củ â mì nh khò ng cò  gì  đâ  c sâ c đê  chiâ sê . 

Nhâ  n đươ c thư, lủ c đâ ủ tò i tì nh lơ  đi chò khò ê, nhưng 

khò ng đâ nh, sư  mòng ươ c củ â BBT cư  lâ n qủâ n tròng 

đa ủ… Tọ i đa  ngừ ng viê t từ  củọ i na m 2018. Nhì n la i sọ  

bâ ò cò  bâ i chò t củ â mì nh, tò i thâ y xò t xâ, sâủ sò  bâ ò â y 

thì  bâ y thâ ng sâủ mơ i cò  sò  kê  tiê p, rò i kê ò thêò như ng 

giâ n đòâ n vâ  sò  229 mơ i đâ y đươ c phâ n phò i tư  đâ ủ 

nâ m chò đê n nây, ly  dò đơn giâ n lâ  BBT thiê ủ bâ i chiâ 

sê  câ m nghiê  m củ â chủ ng tâ. Đê  tì nh trâ ng nâ y 

xâ y râ, dủ  nò i thê  nâ ò thì  tò i củ ng cò  dì nh 

vâ ò đò  mò  t phâ n, tò i tư  nhủ  đư ng vin 

vâ ò ly  dò « mò  t còn ê n » đê  nê  trâ nh, 

hâ y cò  gâ ng tiê p tủ c gò p phâ n nhò  

bê  củ â mì nh. 

Câ i tư â « Như ng Hâ t Châ ủ » lâ  tò i 

mươ n củ â nhâ  thâ n hò c Scòtt 

Hâhn, trưò c đâ y ò ng lâ  Mủ c sư 

Tin Lâ nh giâ ò phâ i Trươ ng Lâ ò. 

Như câ c đò ng đâ ò khâ c, ò ng chò ng 

đọ i Đừ c Maria, cọi viê  c sủ ng kì nh Mê  

lâ  ngâ ủ tươ ng. Ô ng đâ  dư t đư t cò  

trâ ng hâ t củ â bâ  nò  i khi chê t đê  lâ i. Sâủ 

khi trơ  lâ i vơ i Giâ ò hò  i Cò ng giâ ò, đê  chủò  c lò i 

lâ m củ â mì nh, ò ng thâ thiê t kì nh yê ủ Đư c Mâriâ, râ sư c 

nghiê n cư ủ vâ  viê t củò n « Hâil, Mâry Qủêên » đê  câ 

ngơ i Đư c Trinh Nư , mò  t tâ c phâ m cò  nê n tâ ng Thâ nh 

Kinh râ t vư ng vâ ng, mâ  thêò ò ng, Đư c Mâriâ trâ n ngâ  p 

tròng như ng trâng Thâ nh Kinh tư  bâ t đâ ủ củ â như ng 

củò n sâ ch đâ ủ tiê n qủâ củò n sâ ch củò i. Ô ng S. Hâhn đâ  

câ m lâ y cò  trâ ng hâ t đê  câ ủ ngủyê  n vâ  viê t như ng 

trâng tủyê  t vơ i vê  Chủò i Mâ n Cò i mâ  ò ng còi lâ  như ng 

hâ t châ ủ. Tò i mây mâ n đò c bâ n di ch củ â Ô .Trâ n My  

Dủyê  t đươ c phò  biê n trê n mâ ng, trâng 

«cònggiâòviêtnâm.nêt», tư â lâ  « Tâ c Phâ m Kì nh Châ ò 

Nư  Vương Râ t Thâ nh ». Tò i củ ng thâ y cò  bâ n tiê ng 

Phâ p đươ c qủâ ng câ ò trê n mâ ng. 

Câ ch nây bâ y nâ m, qủâ bâ i « Chủyê  n Kê  Thâ ng Mươ i », 

tò i đâ  viê t vê  Kinh Mâ n Cò i như mò  t lơ i hư â cò  gâ ng 

lâ n chủò i. Tiê p thêò, khi hò c hò i Tò ng hủâ n « Hâ y Vủi 

Mư ng Hòân Hì  » củ â ĐGH Phânxicò , tò i đâ  ghi lâ i mì nh 

đừờ c khì ch lê   siê ng na ng la n ha t kì nh Đừ c Mê . La n na y, 

qủâ tâ c phâ m trê n, tò i tư  nhủ  hâ y yê ủ Chủò i Mâ n Cò i 

như như ng hâ t châ ủ. Trươ c vâ n nâ n lâ  p đi lâ  p lâ i củ â 

kinh Kì nh Mư ng, ò ng S.Hâhn đâ  sò sâ nh mò  t câ ch củ  

thê  : vơ  ò ng khò ng bâò giơ  châ n nghê ò ng nò i « ânh 

yê ủ êm » vâ  mê  ò ng củ ng khò ng bâò giơ  châ n khi ò ng 

tò  lò ng biê t ơn vê  sư  sâ n sò c củ â bâ . Tròng Phủ c â m, 

chì nh Chủ â Giê sủ dâ y phâ i lủò n lủò n câ ủ ngủyê  n, như 

vâ  y châ c châ n Chủ â vâ  Mê  Mâriâ hâ ng nghê lơ i chủ ng 

tâ chủ c tủ ng vâ  câ ủ xin. 

Đa sọ  chủ ng ta đê ủ thủọ  c lọ ng ca c kinh trọng Chủọ i 

Mâ n Cò i, điê ủ â y giủ p viê  c lâ n chủò i đươ c dê  dâ ng, 

chủ ng tâ cò  thê  lâ n chủò i bâ t cư  ơ  đâ ủ vâ  bâ t cư  lủ c 

nâ ò. Tủy vâ  y sư  thủò  c kinh củ ng cò  thê  cò  mâ  t tiê ủ cư c, 

đọ c thủọ  c lọ ng la m tọ i cọ  ca m từờ ng nhừ nừờ c đọ  

trê n lâ  khòâi, nò  trơn tủò  t râ t lê , nhâ t lâ  đò c 

qủâ  nhânh thì  khò ng đê  lâ i dâ ủ vê t gì , nhiê ủ 

khi đò c xòng mò  t kinh mơ i nhâ  n râ mì nh 

vư â đò c gì , giò ng như mâ y câssêttê, như 

vâ  y cò  lê  củ ng khò ng đươ c nhiê ủ ơn ì ch 

thiê ng liê ng. Cò  lâ n trò  trủyê  n vơ i mò  t 

bâ n giâ , nhâ n bâ n vê  câ ch đò c kinh, tò i 

giâ  bò   kê t lủâ  n « lủ c nâ y tò i khò ng đò c 

kinh Mâ n Cò i nư â » lâ m ngươ i bâ n râ t 

ngâ c nhiê n ! Tò i nò i tiê p « câ ủ nò i chưâ 

hê t, khò ng đò c kinh nư â nhưng tò i sê  nò i 

kinh ». Nò i kinh chì  lâ  câ ch đê  nhâ n mâ nh viê  c 

đọ c kinh sọ t sa ng, miê  ng đọ c ca ủ kinh na ọ thì  

tròng đâ ủ cò  ngây y  nghì â củ â câ ủ kinh đò , như chủ ng 

tâ thưâ trư c tiê p y  câ ủ đò  vơ i Chủ â vâ  Đư c Mê . Vư â 

« nò i kinh » vư â sủy niê  m câ c mâ ủ nhiê  m, mò i câ ủ mò i 

y  lâ  mò  t hâ t châ ủ, đò c mò  t Chủò i Mâ n Cò i lâ  chủ ng tâ 

dâ ng mò  t chủò i hâ t qủy  giâ  chò Chủ â vâ  Mê . 

 Trống thư c ha nh, tố i đa  « nố i » vờ i Đư c Me  qủa kinh 

Kì nh Mư ng, phâ n đâ ủ cò  bò n câ ủ (xin đò c châ  m) : Kì nh 

mư ng Mâriâ đâ y ơn phủ c – Đư c Chủ â Trơ i ơ  củ ng Bâ  – 

Bâ  cò  phủ c lâ  hơn mò i ngươ i nư  – vâ  Giê sủ còn lò ng Bâ  

gò m phủ c lâ . Phâ n hâi : Thâ nh Mâriâ, Đư c Mê  Chủ â 

Trơ i – câ ủ chò chủ ng còn lâ  kê  cò  tò  i, khi nây vâ  tròng 

giơ  lâ m tư . Amên. Câ c kinh khâ c tròng Chủò i Mâ n Cò i, 

tò i củ ng phâ n râ tư ng câ ủ như vâ  y, đò c kinh sê  sò t 

sâ ng hơn vơ i lò ng khiê m nhươ ng, tin yê ủ vâ  thânh 

thâ n. 

Mt. Vủ  ■ 

 NHỮNG  

 HẠT  
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Kinh nghiệm “cận kề” 

Tài liệu chia sẻ THL tháng 6 vừa qua có tựa đề “Thiên 

Chúa ở đâu giữa cơn đại dịch ?”. Một trong những câu 

hỏi được đưa ra giúp suy tư :  

Anh chị đã có kinh nghiệm «cận kề» với cái chết của 

một người thân trong gia-đình, cộng đoàn, đồng 

nghiệp, ... trong đại dịch này không ? Phản ứng đầu tiên 

của anh chị là gì ? Nếu anh chị có chạy đến Thiên Chúa 

để cầu nguyện với Ngài thì anh chị có cảm nghiệm gì 

sau đó : an ủi, tin tưởng, phó thác, hoặc vẫn còn hoang 

mang, trăn trở ? 

Dưới đây là một kinh nghiệm. 

 

Cơn di ch Còvid 19 đâng xâ y râ tâ i Phâ p vâ ò trủng 

tủâ n thâ ng 03/2020, tò i khò ng nghì  râ ng giâ đì nh 

chủ ng tò i khò ng mâ c phâ i chư ng bi nh ngủy hiê m 

nâ y. 

Nhưng ngươ c lâ i vơ  tò i bi  nhiê m phâ i cơn di ch 

nâ y, bâ t đâ ủ bâ ng như ng triê  ủ chư ng nò ng sò t, 

khò  chi ủ tròng ngươ i, tiê p đê n lâ  như ng cơn hò 

liê n tiê p vâ  bi  như c câ  thâ n mì nh. 

Tâ t câ  như ng triê  ủ chư ng đò  bâ t đâ ủ vâ ò đâ ủ tủâ n 

giư â thâ ng bâ, chủ ng tò i phâ i điê  n thòâ i 

chò mê dêcin SÔS, nhưng vì  qủâ  bâ  n nê n Bâ c Sì  

khò ng đê n nhâ  đươ c, nê n tò i phâ i chơ  vơ  tò i đê n 

mò  t trủng tâ m câ p cư ủ đê  khâ m câ ch nhâ  khòâ ng 

40 câ y sò . 

Sâủ khi khâ m, Bâ c Sì  nò i vơ i như ng triê  ủ chư ng 

trê n vơ  tò i bi  nhiê m còvid 19, phâ i câ ch ly tâ i nhâ , 

nê ủ đâủ như c thì  ủò ng Dòliprânê vâ  nê ủ khò  thơ  

gò i Sâmủ đưâ vâ ò bi nh viê  n. 

Thâ  t bâ ng hòâ ng vơ i như ng viê  c xâ y râ, câ ch ly tâ i 

nhâ  ??? Vì  nhâ  chủ ng tò i cò n 2 đư â còn nư â, râ t 

hòâng mâng khò ng biê t bi nh tì nh củ â vơ  tò i sê  ò n 

hây sê  diê n tiê n râ sâò ??? Vơ  tò i cò  điê  n thòâ i chò 

câ c Châ tâ i GXVN xin câ ủ ngủyê  n chò giâ đì nh, chò 

bê  nh mâủ thủyê n giâ m vâ  nhâ t lâ  khò ng lây lân 

chò 2 đư â nhò . 

Hâi chủ ng tò i xin phò  dâ ng bi nh củ â vơ  tò i vâ  sư  

ân ngủy củ â giâ đì nh chò Lò ng Thương Xò t Chủ â, 

xin Chủ â củ ng đò ng hâ nh vâ  gì n giư  chủ ng còn.  

Chủ ng còn xin phò  thâ c như ng ngâ y thâ ng khò  

khâ n nâ y tròng sư  qủân phò ng củ â Thiê n Chủ â. 

Giâ đì nh củ ng câ ủ ngủyê  n vơ i như ng giơ  kinh 

củ â GX qủâ cònfê rêncê : 

Trưâ 3 giơ  chủò i Lò ng Thương Xò t Chủ â. 

Chiê ủ 17 giơ  30 Thâ nh Lê . 

Tò i 21 giơ  chủò i mâ n cò i. 

Ngâ y qủâ ngâ y vơ  tò i râ t mê  t vì  cơn đâủ vâ  bi  

như c câ  mì nh, cò n tò i thì  thâ nh ngươ i nò  i trơ  

bâ t đâ c dì , lò â n sâ ng, â n trưâ vâ  â n tò i chò giâ 

đì nh. Vì  từ  trừờ c đê n nay chừa từ ng va ọ bê p, 

tò i thâ m xin Chủ â đò ng hâ nh vơ i tò i qủâ viê  c 

bê p nủ c, giủ p tò i nâ ủ như ng mò n â n chò 

vư â miê  ng chò câ  nhâ  vâ  nhâ t lâ  vơ  tò i â n đươ c 

đê  maủ bì nh phủ c. 

Ngòâ i viê  c ủò ng thủò c giâ m đâủ, cò  ngươ i chì  

câ ch « XÔ NG » chò vơ  tò i bâ ng câ ch nâ ủ nươ c 

xò i vơ i sâ , gư ng, lâ  chânh … 

Thâ  t vâ  y, chì nh tò i phâ i trâ i qủâ như ng phủ t 

giâ y lò sơ  chò tì nh mâ ng ngươ i thâ n lâ  chì nh 

lủ c chủ ng tò i đâ  t trò n niê m tì n thâ c nơi Chủ â. 

Tư ng ngâ y trò i qủâ, tròng 14 ngâ y câ ch ly 

chì nh tò i câ m nhâ  n đươ c sư  bì nh ân củ â Thiê n 

Chủ â ơ  củ ng giâ đì nh chủ ng tò i. 

Nhơ  Ơn Chủ â, vơ  tò i đâ  đươ c thủyê n giâ m, tư  

tư  lâ y lâ i sư c. Phâ n tò i vâ  2 còn tròng thơ i giân 

qủâ khò ng bi  lâ y nhiê m. 

Lạy Chúa, chúng con cảm tạ Chúa đã cho chúng 

con trải qua những ngày thử thách để chúng 

con biết tin tưởng vào Chúa, vào Lòng Thương 

Xót Chúa để trau luyện đức tin và mạnh dạn tin 

vào sự quan phòng của Chúa, đôi khi những thử 

thách này là những món quà dành tặng cho gia 

đình chúng con, để qua đó chúng con biết lo 

lắng cho nhau, biết phục vụ vì nhau và biết cùng 

cầu nguyện chung trong gia đình. 

Xin cho chúng con luôn nhận ra sự hiện diện của 

Thiên Chúa và Mẹ lành Maria trong từng biến 

cố mọi ngày trong cuộc sống của chúng con 

AMEN. 

MH ■ 
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TRẢ LỜI CHO MỘT CÂU HỎI   

Tò i thâ  trì  tươ ng tươ ng củ â mì nh vê  ngâ y Ultrêyâ đâ ủ tiê n sâ p 

tơ i sâủ mủ â di ch Còvid 19 mâ  câ m thâ y mò  t niê m vủi dâ ò dâ t 

tròng lò ng. Cò  lê  sê  giò ng như ngâ y tư ủ trươ ng thủơ  nâ ò ? 

Củ ng tì ủ tì t hò i thâ m nhâủ, â nh mâ t sê  lươ t qủâ tư ng khủò n 

mâ  t thâ n thương, nê ủ thâ y thiê ủ vâ ng mò  t bò ng dâ ng qủên 

thủò  c nâ ò, châ c tò i sê  tì m câ ch hò i thâ m xêm vì  sâò âi đò  khò ng 

hiê  n diê  n hò m nây… nghì  đê n đâ y chơ t mò  t nò i bủò n mân mâ c 

xâ m chiê m tâ m hò n tò i, câ t đư t dò ng sủy tươ ng khò ng dâ m đi 

xâ  thê m nư â. 

Thơ i giân câ ch ly đâ  dâ n đươ c thâ ò lò ng, đủ ng lủ c Trươ ng 

Hủâ n Lủyê  n gơ i bâ i hò c vơ i đê  tâ i “Thiên Chúa ở đâu giữa  cơn 

đại dịch ?” bủò  c tâ m trì  tò i phâ i qủây lâ i khòâ ng thơ i giân bâ 

thâ ng vư â qủâ. Nhì n lâ i như ng biê n chủyê n tròng tâ m hò n 

mì nh, tò i phâ i ghi nhâ  n ngây râ ng, sâủ như ng còn sò  ngươ i 

nhiê m bê  nh, sò  ngươ i tư  vòng kinh hòâ ng tư ng ngâ y củ â tư ng 

qủò c giâ trê n thê  giơ i trủyê n đi qủâ câ c mâ ng trủyê n thò ng, 

câ ủ hò i “Thiên Chúa ở đâu giữa cơn đại dịch này“ củ ng xủâ t 

hiê  n tròng tò i. Châ c châ n tư  trê n câò ngâ i nhì n thâ y tòâ n câ nh 

hòâng mâng, hò n lòâ n nâ y : Còn ngươ i đâng tì m câ ch chê dâ ủ 

tò  i lò i củ â mì nh, tì m câ ch đò  lò i chò ngươ i khâ c, khò ng khâ c chi 

Adâm vâ  Evâ đò  lò i chò nhâủ khi â n trâ i câ m, khâ c châ ng lâ  

câ nh tươ ng đò  ngâ y nây khò ng chì  cò  hâi ngươ i mâ  trâ n lân 

khâ p nơi trê n trâ i đâ t. Khâ c nhâủ lâ  thê , vâ  củ ng giò ng nhâủ lâ  

thê  ! Phâ i châ ng bâ n châ t còn ngươ i lâ  thê  ? Tò i ngươ c mâ t 

nhì n lê n ngâ i : Lâ y Chủ â, Chủ â mủò n nò i vơ i còn điê ủ gì  qủâ 

cơn đâ i di ch nâ y ? 

Vơ i thơ i giân câ ch ly, vơ i “chò mâgê pârtiêl” tò i cò  câ m giâ c mò i 

ngâ y cò  nhiê ủ hơn 24 tiê ng, vì  tò i cò  nhiê ủ giơ  đò c kinh hơn, 

nhiê ủ giơ  nghê giâ ng hơn, dư  nhiê ủ Thâ nh lê  mò i tủâ n hơn tủy 

lâ  Thâ nh lê  trư c tủyê n, tò i củ ng cò  nhiê ủ thơ i giân điê  n thòâ i 

đê  tha m họ i ba n bê , tha n nha n hờn. Vờ i nhiê ủ thừ  Chủ a ban 

thê m đò , tò i câ m nghiê  m đươ c lâ  đư c tin củ â mì nh mâ nh mê  

hơn, tò i tin Chủ â lâ  Thiê n Chủ â tòâ n nâ ng. Ngâ i cò  thê  thây đò i 

mò i sư  tròng tì c tâ c thêò y  ngâ i, chì  cò  ngâ i mơ i lâ m còn ngươ i 

nhâ  n râ sư  mòng mânh củ â mì nh dủ  đâ  mủâ biê t bâò lâ  bâ ò 

hiê m, chì  cò  ngâ i mơ i nâ m ngâ y giơ  sinh tư  củ â tư ng ngươ i, bâ t 

châ p giâi câ p đi â vi  củ â hò . 

Thâ c mâ c củ â tò i dâ ng lê n Đâ ng Tò i Câò : Lạy Chúa, Chúa muốn 

nói với con điều gì qua cơn đại dịch này ? đâ  nhâ  n đươ c câ ủ trâ  

lơ i củ â ngâ i “Thời kỳ đã mãn, và triều đại Thiên Chúa đã đến 

gần, anh em hãy sám hối và tin vào Tin Mừng” (Mc 1,14). 

Lạy Chúa, xin ban cho con ơn thấu hiểu câu trả lời của ngài và 

ban thêm sức cho con sống với Lời ấy. 

Annâ P ■ 

CÁCH LY 
 

 

Củ ng cư ngủ  tròng mò  t chủng cư nê n tò i 

hây cò  di p gâ  p ò ng bâ , nhâ t lâ  vâ ò mò i sâ ng 

Chủ â nhâ  t trê n đươ ng tơ i thâ nh đươ ng hò  

đa ọ tham dừ  tha nh lê . Chủ ng tọ i thừờ ng cọ  

cơ hò  i trâò đò i thâ m hò i nhâủ. Nhưng rò i 

bâ t chơ t tò i khò ng cò n thâ y hò  vâ ò như ng 

sâ ng Chủ â nhâ  t như thươ ng lê  . Hò i râ mơ i 

hây ò ng bi  tâi biê n mâ ch mâ ủ nâ ò. Sâủ thơ i 

giân khâ  lâ ủ, bủò i sâ ng nò  trê n đươ ng đi 

dâ ò tò i gâ  p lâ i ò ng bâ , nhưng câ nh tươ ng 

đa  đọ i thay ! Ba  đa y xê la n chọ ọ ng ra tì m 

chủ t giò  sơ m! 

Ô ng nò i nâ ng thâ  t khò  khâ n, nê t mâ  t bâ  

trì ủ bủò n ; bâ n tì nh cơ i mơ , thâ n thiê  n sâ n 

cò  ngâ y nâ ò đâ  vơi đi nhiê ủ ! Hò  đâng thư c 

sư  phâ i phâ n đâ ủ vơ i nghi ch câ nh tròng 

tủò i xê  bò ng. Mò i lâ n gâ  p, tò i khò ng dâ m 

thâ m hò i nhiê ủ mâ  chì  tơ i bâ ng câ m thò ng 

tròng câ i bâ t tây. Tò i giư  châ  t tây ò ng mò i 

lâ n gâ  p vơ i mòng mủò n chủyê n gư i chiâ sê  

khò  khâ n vơ i ò ng bâ .  

Thơ i giân dâ i qủâ tâ  p lủyê  n, ò ng đâ  cò  thê  

châ  p chư ng tư ng bươ c vơ i sư  trơ  giủ p củ â 

bâ  vâ  câ y gâ  y. Tươi vủi dâ n trơ  lâ i. Bâ  cơ i 

mơ  thâ n thiê  n hơn mò i lâ n chủ ng tò i gâ  p 

nhâủ. 

Nhưng khò ng bâò lâ ủ, như thươ ng lê   trê n 

đừờ ng đi da ọ bủọ i mai, tọ i đọ c tha y tin 

bủò n dâ n trê n khủng kì nh cư â lò i râ vâ ò ! 

Ô ng đâ  vì nh viê n râ đi vì  biê n chư ng củ â 

tim mâ ch ! 

Biê n cò  đâ  thây đò i củò  c sò ng củ â bâ  khâ  

nhiê ủ. Bâ  ì t râ ngòâ i. Thì nh thòâ ng tò i gâ  p 

bâ  khi ngươ i còn gâ i tơ i đò n mê  vê  nhâ  chi  

cò  lê  đê  bâ  vơi đi nò i cò  đơn củ â tủò i giâ  

trươ c hòâ n câ nh hiê  n tâ i. 

Châ ò bâ . Bâ  khò ê khò ng ? 

Tò i gâ  p bâ  trươ c cư â câ ủ thâng mâ y. Bâ  
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đa p vọ  i va  rọ i nê  tra nh sang mọ  t bê n đi tiê p ! 

Tò i hiê ủ râ ngây, bâ  sơ  lâ y nhiê m virủs còvid ! 

Còn đươ ng lò i xò m tò i thươ ng ngâng qủâ, sâ ng nây 

thâ  t vâ ng vê . Xê hơi đâ  ủ dò c thêò lê  đươ ng khò ng cò n 

chò  trò ng. Sinh hòâ t câ c hâ ng xươ ng đì nh trê   vì  thâ m 

hò â di ch bê  nh gâ y râ. Chơ  bủ â củ ng thưâ thơ t, câ c 

trươ ng hò c đê ủ đò ng cư â, thâ nh đươ ng hò  đâ ò khò ng 

cò n thâ nh lê  như ngâ y nâ ò, vâ  bò ng dâ ng bâ  củ  hâ ng 

xò m tò i củ ng ì t cò n gâ  p. 

Khò ng riê ng gì  thâ i đò   `phâ n câ m thủ  đò  ng´ củ â bâ  củ  

lò i xò m. Bâ  nâ ò cò  mủò n xư  trì  vơ i ngươ i khâ c như 

thê , nhâ t lâ  vơ i tò i, ngươ i tì n hư ủ lò i xò m đâ  tư ng 

củ ng ò ng bâ  nhiê ủ lâ n tì m tơ i thâ nh đươ ng mò i sâ ng 

Chủ â nhâ  t ; củ ng thâ n thiê  n chiâ sê  vủi bủò n mò i lâ n 

gâ  p nhâủ.  

CA CH LY ! Thâ m hò â đâng lâ m đâ ò lò  n củò  c sò ng. Gâ y 

ly tâ n ngòâ i mòng ươ c giư â ngươ i vơ i ngươ i. Còn 

châ ủ tròng giâ đì nh củ ng khò ng cò n dâ m vê  thâ m ò ng 

bâ , châ mê  vì  sơ  lâ m lâ y nhiê m chò ngươ i câò niê n, 

lơ p ngươ i nhâ y câ m vơ i virủs còvid như câ nh bâ ò củ â 

cơ qủân y tê . 

Củò i tủâ n nò , biê n giơ i qủò c giâ tâ m nơ i kiê m sòâ t, 

còn trâi tò i đêm vơ  còn vê  thâ m nhâ , khò ng dâ m vê  

sơ m. Gâ  p bò  mê , chủ ng củ ng chì  châ ò tư  xâ xâ, vâ  xin 

chò đươ c dủ ng cơm ơ  mò  t bâ n riê ng, nò i lâ  đê  bâ ò vê   

sư c khò ê chò bò  mê ! Câ nh tươ ng chưâ hê  cò  tròng giâ 

đì nh tọ i ! Da ủ ta t ca  vì  hiê ủ tha ọ, nhừng cha ng thê  

trâ nh xò t xâ củ â CA CH LY bâ t đâ c dì  xên vâ ò củò  c 

sò ng vâ n tư ng nò ng â m củ â giâ đì nh. 

Đờ i sọ ng ta m linh củ ng chủng họa n ca nh. Nê t đê p củ a 

cò  ng đò ng dâ n Chủ â qủâ y qủâ n qủânh bâ n thâ nh 

tròng sinh hòâ t phủ ng vủ  ngâ y nâ ò, nây CA CH LY 

củ ng xên vâ ò gâ y trơ  ngâ i khò ng ì t, tư  viê  c ghi dânh 

mò i khi mủò n thâm dư  thâ nh lê , tơ i mâng khâ ủ trâng, 

ngò i câ ch xâ nhâủ, vâ  sò  tì n hư ủ thâm dư  bi  giơ i hâ n 

thêò khò ng giân củ â thâ nh đươ ng… Nhâ t lâ  viê  c lâ nh 

nhâ  n câ c bì  tì ch trơ  nê n thâ  t khò  khâ n ! 

Sâ ng qủâ, tò i đò c thâ y trê n tin tư c câ  p nhâ  t củ â trủyê n 

thò ng Đư c vơ i tư â đê  : 

“ Trê  êm bi  tò n thương râ sâò trươ c di ch bê  nh 

còrònâ ? “ 

Hò i rò i hò  tư  trâ  lơ i : 

Câ c êm bi  dò n nê n vì  trươ ng sơ  hòâ  c vì  câ nh cò  đơn. 

Phủ  hủynh bủò n bư c tròng khò ng giân châ  t hê p 

giâm hâ m củ â câ n hò  , vâ  mủò n câ nh hủò ng dò 

còrònâ đê  lâ i trê n câ c êm… 

Như ng thâ m câ nh dò CA CH LY còn vi trủ ng gâ y râ 

dâ ủ cò  đâủ thương đò , nhưng nâ ò âi dâ m trâ ch âi, 

bơ i tâ t câ  đê ủ lâ  như ng nâ n nhâ n bâ t đâ c dì . 

Nhưng tâ c hâ i củ â còn virủs còrònâ khò ng dư ng lâ i 

ơ  đò  ! 

Mò  t còn vi trủ ng li ti, vơ i mâ t thươ ng châ ng âi thâ y 

nò , nhưng sư c mâ nh tâ n phâ  củ â nò  qủâ  khò n 

lươ ng, khò ng chì  gâ y nê n chê t chò c, lâ y nhiê m, kinh 

tê  khủ ng hòâ ng, đò i nghê ò, mâ  nò  cò n cò  sư c hò  trơ  

râ t đâ c lư c chò như ng còn tim bâ t bâò dủng lâ m đâ ò 

lò  n câ ch hâ nh xư  giư â ngươ i vơ i ngươ i : như ng 

câ nh thư â nươ c đủ c thâ  câ ủ, cươ p dâ  t, châ  đâ p lê n 

nê t vâ n hò â vâ n tò t đê p sâ n cò , bò i nhò  li ch sư  dâ n 

nươ c qủâ như ng bâ ò lòâ n, tâ n phâ  vò  trâ ch nhiê  m, 

kê  câ  khò ng lòâ i trư  như ng cơ sơ  thủò  c lâ nh vư c 

tâ m linh ! 

CA CH LY vì  mủ c đì ch ân tòâ n sư c khò ê củ â mò i 

ngươ i đâ  bi  thê  lư c bò ng tò i lâ m biê n dâ ng thâ nh 

mò  t CA CH LY củ â còn tim giư â ngươ i vơ i ngươ i. 

Yê ủ thương khò ng cò n nơi gâ  p gơ  ! Hâ  n thủ , bâ ò 

lòâ n đâng cươ p đi nê t đê p nhâ n bâ n Tâ ò Hò â đâ  

phủ  bâ m nơi còn ngươ i, mâ  thâ nh tò ng đò  Phâòlò  

tư ng nhâ c nhơ  : 

“Chúng ta là tác phẩm của Thiên Chúa. Chúng ta 

được dựng nên trong Đức Giêsu Kitô, để sống mà 

thực hiện công trình tốt đẹp của Thiên Chúa đã 

chuẩn bị cho chúng ta“. ( Ep. 2,10 ) 

Vơ i sư c hê n, phâ  n nhò , tò i chì  cò n biê t thâ thiê t 

khâ n ngủyê  n Đâ ng lâ  Tì nh Yê ủ sơ m bâ t còn vi trủ ng 

qủâ i â c còrònâ râ đi, khò ng qủê n gò i ghê m thêò `sâ n 

phâ m´ CA CH LY nò  đâ  mâng tơ i. 

Vâ  củò  c sò ng đò  đâ y lâ i thâ m đê p. Vò ng tây yê ủ 

thương thây thê  hâ  n thủ ; â nh sâ ng vâ n minh tì nh 

thương thê  chò  bò ng tò i sư  chê t. Tương trơ , chiâ sê  

củò  c sò ng hâ n gâ n lâ i vê t thương vâ  đâ y lủ i CA CH 

LY đâ  vâ  đâng gâ y tò n thương ân vủi, hâ nh phủ c 

củ â mủò n ngươ i. 

Trâ n ngủyê n Bì nh■ 



 

 

8  bản tin cursillo 230 

CẦU NGUYỆN 

Thời gian qua, ban điều hành PT được 

tin : 

Cụ bà Martha Nguyễn Thị Dung, thân 

mẫu của anh Đaminh Hoàng Xuân 

Khánh, (K.37, LN Đức) đã được Chúa 

gọi về trưa ngày 19 tháng 07 năm 

2020 tại Việt Nam, hưởng thọ 84 tuổi.  

Cụ bà Maria Vũ  Thị Cậy, thân mẫu 

của cursillista Marie Vũ Thị Tuyết Lan 

(K.23), nhạc mẫu của anh Vincent 

Trần Văn Tùng (K.10), đã được Chúa 

gọi về ngày 27/06/2020 tại Việt Nam, 

hưởng thọ 95 tuổi. 

Bà Marguerite Marie Phạm Thị Kim 

Dung, thân mẫu của chị Marie Phạm 

Hoài Thu (K.15-Pháp), đã được Chúa 

gọi về ngày 05 tháng sáu năm 2020, 

hưởng thọ 80 tuổi. 

Cụ bà Maria Nguyễn Thị Quỳ, thân 

mẫu của cursillista Dominique Trần Bá 

Lạc (K.16), nhạc mẫu của cursillista 

Thérèse Trần Thị Cẩm Lệ (K. 17), đã 

được Chúa gọi về ngày 07/05/2020 

lúc 03g45 tại Việt Nam, hưởng thọ 84 

tuổi. 

Cụ bà Lưu Thị Mộng Ngọc (quả phụ 

Phạm Xuân Lôi), thân mẫu của cursil-

lista Micael Phạm Xuân Giao (K.30), 

nhạc mẫu của cursillista Agnès Phạm-

Dương Lệ Thanh (K. 29), đã từ trần 

ngày 07/05/2020 lúc 03g00 tại Pháp, 

hưởng thọ 86 tuổi. 

Ông Denis PHẠM Kim Dương, chồng 

của cursillista Marie-Thérèse Phạm 

Ánh Tuyết (K.29 * Pháp), sau một thời 

gian lâm trọng bệnh, đã được Chúa 

gọi về ngày 24/04/2020 tại Grand 

Hôpital de l'Est Francilien, Marne-la-

Vallée, 77600 Jossigny, Pháp. Hưởng 

thọ 60 tuổi. 

Trong niềm tin vào Chúa Phục Sinh, 

nguyện xin Đấng đầy Lòng Thương 

Xót giang tay đón các linh hồn người 

thân của chúng ta vào hưởng phúc 

Nước Trời. 

Trời vẫn lạnh vào xuân 
Gió lùa qua song cửa 
Tiếng gió reo rắt buồn 
Làm lòng con vương vấn 
 
Gió lên ngọn đồi cao 
Cuốn mây mờ giăng khắp 
Gió xuống con đường thấp 
Mang theo cả hoa vàng 
 
Tiếng gió buồn mênh mang 
Như lòng con nhớ Mẹ 
Từ nay con thôi sẽ  
Không còn Mẹ trên đời 
 
Lòng con như chơi vơi 
Muốn khóc mà không dám 
Sợ gót mẹ khó rời 
Bước lên trời với gió 
 
Tiếng dế kêu ngoài ngõ 
Phải chăng dế cũng buồn ? 
Dế ơi đừng khóc nhé 
Lại đây nghe ta kể 
 
…một ngày xa xưa ấy 
Mẹ với bầy con dại 
Cánh tay Mẹ vững chải 
Lèo lái con thuyền nan 
 
Mẹ vẫn chẳng than van 
Cũng chưa bao giờ khóc 
Dù cuộc đời khổ nhọc 
Ôi Mẹ thật tuyệt vời 
 
Thơ ngây môi Mẹ cười  
Nhìn giòng đời trôi nổi 
Nuôi đàn con khôn lớn 
Mẹ hãnh diện với đời 
 
Gió mưa Mẹ không hề 
Gian nan cũng chẳng than 
Con xin tạ ơn Mẹ 
Trọn đời cho đàn con 

Nay Mẹ ở trời cao 
Nhìn đàn con khôn lớn 
Quyến luyến chi thêm buồn 
Cho mang  thêm sầu vương 
 
Bao giờ thì con lại 
Nghẹn ngào kêu “Mẹ ơi” 
Nay đã quá xa vời 
Nghìn trùng bàn tay với… 
 
Bên ngoài đường ngập nắng 
Con học Mẹ làm thơ 
« Mẹ ơi … con nhớ Mẹ » 
Ngủ yên con đọc nhé 
 
…à ơi… 
 
Tiếng gió mùa xuân xưa 
Tay Me đong đưa võng 
Thức năm canh một bóng 
Cho con giấc ngủ hồng 
 
Giờ cũng tiếng gió xuân 
Nhưng con ru Mẹ ngủ 
Trong lòng đất êm đềm 
Mẹ ngàn đời yên nghỉ 
 
Các anh em chúng con 
Muôn vàn thương nhớ Mẹ 
Chúc Mẹ đi bình an 
Về miền xa xôi ấy 
 
Mẹ ơi… con nhớ Mẹ… 
 
 
Xin tâ  ng riê ng chò như ng âi 
khò ng cò n Mê  tròng thơ i giân 
thư  thâ ch nâ y 
 

MAVTT-thâ ng 6/2020 ■  
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lãnh đạo tinh thần, để ăn năn sám hối. Như khi nghe 

thế giới từ chối Chúa, xua đuổi con cái Ngài, đó là 

những anh chị em của con, đang là người di dân hay tị 

nạn; hoặc đó đây đang dấy lên phong trào trợ tử, bài 

trừ sự sống của người già và thai nhi, con cảm nghiệm 

được, Chúa đang khóc như Chúa đã thổn thức khóc 

trong phúc âm, vì tội lỗi của con, nhưng con vẫn 

không thay đổi nhiều, và giờ đây … đại dịch đến … 

con phải ngừng tất cả và trong cách ly, vì yêu con, 

Chúa thương xót, soi cho con nhận ra lỗi lầm của 

mình cùng của nhân loại, đã xúc phạm đến Chúa và 

Anh Chị Em. Xin tha thứ cho con, Chúa ơi! 

Xin biến đổi con, để con sống tiết độ, đơn sơ, vui với 

giây phút hiện tại, luôn hài lòng với những gì đang có. 

Xin giúp con không đua đòi, nhưng có trách nhiệm 

với tha nhân, biết ra khỏi chính mình, để nhìn thấy 

thiếu thốn, nhu cầu của tha nhân, mà sống bác ái theo 

gương Chúa, Đấng giàu lòng thương xót, luôn hiện 

diện trong những người yếu thế, không nơi nương tựa. 

Lạy Chúa,  

con cảm tạ lòng quảng đại của Chúa, đã bao dung xóa 

hết những thiếu sót của con. Chúa không muốn con 

sống mà như đã chết, Ngài muốn con sống dồi dào và 

sinh hoa kết quả. Xin cắt tỉa con, giúp con sống thật, 

không để cái Tôi làm chủ mình, nhưng đặt Chúa là 

trung tâm của cuộc sống. Xin cho con luôn biết liên 

đới với Anh Chị Em, và đồng trách nhiệm xây dựng 

thế giới hòa bình và yêu thương.  

Trong đại dịch đã có bao mẫu gương, dù sợ hãi, 

nhưng họ bất chấp hiểm nguy, quyết hiến mạng sống 

mình, phục vụ tha nhân như bác sĩ y tá, nhân viên y tế 

và các linh mục. Con cầu xin Chúa ban cho họ muôn 

ân sủng cần thiết, để họ chu toàn trách nhiệm cao cả 

này. Khi thập giá virus corona đang đè nặng trên 

nhiều người, xin cho con như ông Simon vác thánh 

giá đỡ cho Chúa, bằng cách giúp đỡ, mang niềm tin, 

hy vọng và tình yêu của Chúa trao cho người khác.  

Với nén bạc nhỏ bé Chúa ban, chúng con đã kêu gọi 

nhau, dành giờ thiết kế và may những chiếc khẩu 

trang, mặc dù rất đơn giản, nhưng tạm đủ an toàn để 

Lạy Chúa, 

Sáng nay thức giấc, sau một đêm với những mộng mị 

không yên lành, con mở cửa sổ phòng ngủ theo thói 

quen, để đón mừng ngày mới, không khí mới, mặt 

trời đang từ từ ló dạng báo hiệu một ngày xuân nắng 

ráo. Bình thường con sẽ nghe thấy tiếng xe chạy, 

tiếng trẻ em ríu rít đến trường, nhưng sao hôm nay 

lặng yên đến lạ. Con hít một một hơi thật dài, thật sâu 

và cảm thấy khí trời hôm nay sao thật tinh khôi. Phải 

chăng sau 6 tuần bị phong tỏa, các nhà máy tạm 

ngừng hoạt động, xe, máy bay, các du thuyền nằm trụ 

tại chỗ ... giúp cho Mẹ đất hồi sức sau những năm 

tháng bị tàn phá. Mọi sự đã đổi thay, thế giới với sinh 

hoạt con người như chậm lại, một sự chậm rãi khiến 

tâm hồn mỗi người, sẽ trầm lắng suy tư hay nổi sóng, 

tùy cách sống và suy nghĩ của mỗi người.  

Chúa ơi,  

Trước đây, con bước vào phút cầu nguyện buổi sáng 

theo thói quen, giống như mỗi ngày tham dự thánh lễ, 

và học hỏi một chút về Chúa, con nghĩ như vậy là đủ, 

sau đó hối hả đi kiếm tiền, rồi theo dõi quảng cáo để 

mua sắm, du lịch ... không suy nghĩ đắn đo. Tất cả 

những việc đó, con đã làm không ngoài mục đích thỏa 

mãn tính thích hưởng thụ của con, muốn đánh bóng 

cái Tôi, để được mọi người chú ý.  

Vì ích kỉ lo cho chính mình, nên con vô cảm trước tha 

nhân đang nghèo đói bịnh tật ở chung quanh. Con 

lãnh đạm nhìn thế giới đang bị chiến tranh hay tai 

ương vùi dập. Tất cả ở đâu đó rất xa, mặc dù đó là 

hậu quả của chính con, đã phung phí, khai thác tài 

nguyên thiên nhiên, vì sự vô trách nhiệm của chính 

mình. Vậy mà con cứ xin Chúa cho con khoẻ mạnh, 

trong khi bản thân mình lại đang sống trong một bầu 

khí mỗi ngày một bệnh hoạn thêm, do chính mình tạo 

ra. Do vậy, Đức Giáo Hoàng Phan-xi-cô trong tài liệu 

Laudato si đã khẳng định: “tội ác chống lại thế giới tự 

nhiên là một tội chống lại chính bản thân chúng ta và 

chống lại chính Thiên Chúa”. 

L ạy Chúa, 

Thời gian tạm nghỉ này là cơ hội, cho con nhớ 

lại những gì được nhắc nhở, qua Lời Chúa và các vị 
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dừng lại, giúp tâm hồn chúng con tĩnh lại, để tìm ra ý 

nghĩa đích thực của cuộc sống, hầu được biến đổi thành 

con người mới, đón mừng niềm vui phục sinh. 

Trước đây chúng con sống tuần thánh, với các hình thức 

bên ngoài, sao cho tốt đẹp, nhưng tâm hồn không đổi 

mới tốt hơn. Năm nay, dù đại dịch vẫn tiếp tục tăng cao, 

nhưng chúng con có sự bình tâm phó thác, nhờ chất 

Thánh mà Chúa ban tặng, khi chúng con chiêm niệm 

Lời Chúa.  

Chúng con cảm nhận được, niềm hy vọng trong cuộc 

thương khó, như Phêrô, không hổ thẹn lẩn tránh Thầy, 

nên đã gặp ánh mắt tha thứ của Chúa, và ăn năn hối lỗi. 

Hay như Simon, viên đại đội trưởng hoặc anh trộm 

lành, dù chỉ mới gặp Chúa một lần, nhưng cuộc đời đã 

được biến đổi rất Thánh. Chúng con cũng được Chúa 

cắt tỉa trong mùa chay Thánh này. Lòng bao dung 

thương xót của Chúa, giúp chúng con không lún sâu 

trong tội lỗi, nhưng can đảm trỗi dậy, để cùng được 

phục sinh với Ngài.  

Xin cho con không chờ xem, phép lạ Lòng Chúa thương 

xót nhân loại thế nào, nhưng xin Chúa hãy cho con biết 

nhận lấy ánh sáng Đấng Phục Sinh, và thúc đẩy con 

thương xót anh chị em, những người đang bịnh, những 

người đang gặp khó khăn kinh tế do dịch bịnh, và 

không ngừng cầu khẩn Lòng Thương Xót Chúa, đồng 

thời, hy vọng vào một Mùa Phục Sinh vĩnh hằng cho 

những nạn nhân đã qua đời. 

Cảm tạ Chúa đã thương yêu săn sóc chúng con. Chúa 

không muốn một ai phải hư mất, nên Ngài đã biến đau 

thương thành niềm vui thánh thiện. Xin giúp chúng con 

biết đóng đinh những tội lỗi của mình vào thánh giá 

Chúa, để trở thành chứng nhân của Chúa Giêsu Phục 

sinh.  

Gia đình con mời Chúa Giêsu lên con thuyền cuộc sống 

của chúng con, dù thuyền đời mong manh và mất 

hướng, nhưng có Chúa, chúng con vững tâm cùng chèo, 

cùng an ủi nhau. Xin giúp chúng con biết sống thế nào 

giữa thời đại dịch, cho xứng đáng là người Kitô hữu. Có 

cách ly, có khó khăn kinh tế, có bịnh tật, nhưng không 

cô đơn thất vọng, vì biết có Chúa ở cùng. Và nếu gặp 

điều bất hạnh, xin cho chúng con, ơn bình tâm đón 

nhận, ơn có sức chịu đựng điều không thể chịu đựng 

nổi. Thậm chí có cả chết chóc nhưng luôn tin có tái sinh 

tình yêu. Chúng con cầu xin Chúa. 

Têrêsa Hương ■ 

phòng bệnh, như một nghĩa cử của lòng thương 

xót, lòng biết ơn đến mọi người. Chúng con cũng 

để ý đến các cụ già hàng xóm , đến những người 

thân quen đang bị lây nhiễm, để giúp đi chợ, nấu 

ăn, cùng điện thoại thăm hỏi và nâng đỡ nhau.  

Không được đi xa, không được tham dự thánh lễ, 

khiến con cảm nghiệm được, nỗi khổ của hàng 

triệu anh chị em Kitô hữu, đang sống dưới chế độ 

đàn áp hay bách hại niềm tin, mà hàng ngày, họ đã 

đói và khát các bí tích. Họ đã có rất nhiều sáng tạo 

tông đồ, để nuôi dưỡng đức tin.  

Hơn lúc nào hết, con cảm thấy cần xây dựng “Hội 

Thánh tại gia”, để đối phó với việc bị giam hãm, 

khiến con có thể bị trầm cảm vì cô độc. Các 

phương tiện truyền thông internet có thể khiến con 

người sống trên mây, lìa xa thực tại. Tuy nhiên 

trong nghĩa tích cực, chưa bao giờ con thấy mạng 

internet bị quá tải như hiện nay, phải chăng vì các 

tín hữu đã có sự sáng tạo tông đồ, không phân biệt 

đoàn thể, từ nhiều nơi trên thế giới. Với lòng khao 

khát diễn tả đức tin, các tín hữu đã cộng tác với 

nhau, để thực hiện nhiều chương trình thiêng liêng, 

như qua youTube, qua Zoom để cùng nhau cầu 

nguyện, đọc kinh, hội nhóm, đọc sách đạo, chia sẻ 

Lời Chúa, linh thao trong cuộc sống, linh thao nhẹ 

nhàng ..., giúp đời sống thiêng liêng thêm phong 

phú và mạnh mẽ. 

Cảm tạ Chúa đã biến đổi và thổi ơn Chúa Thánh 

Thần cho chúng con. Với tư cách là mẹ, là bà, đang 

phải cách ly người thân yêu, con nhủ  mình, cần 

năng điện thoại, nhắc nhở con cháu biết tham dự 

Thánh Lễ trực tuyến, những buổi cầu nguyện, tĩnh 

tâm online, thường xuyên chắp tay cầu nguyện liên 

lỉ với Ngài. Đặc biệt là nhắc con cháu, cũng như 

chính mình, hãy cùng nhau thay đổi lối sống ích kỉ, 

biết phục vụ tha nhân cách âm thầm. Nhất là trong 

giai đoạn phải làm việc ở nhà, đời sống chung 

trong gia đình sẽ gặp nhiều khó khăn, nhưng điều 

quan trọng là đặt hạnh phúc gia đình lên trên hết, 

để biết thương xót, cảm thông, đón nhận và lắng 

nghe nhau.  

Lạy Chúa,  

Cảm tạ Chúa đã cho chúng con sống mùa chay 

năm nay thật sốt sắng. Với đại dịch, mọi sự đã 
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1, La y Chủ a Tha nh Thàn, Đa ng ban sư  số ng, như Chủ a 

Giê sủ đâ  câ ủ ngủyê  n khi chi ủ phê p rư â ơ  dò ng sò ng Giò-

Đan, giờ  đa y chủ ng cọn củ ng xin tha n thừa vờ i Chủ a, xin 

Ngâ i hâ y ngư  đê n, hiê  n diê  n vơ i chủ ng còn lủ c nâ y, xin sòi 

sâ ng chò chủ ng còn đê  chủ ng còn thò ng hiê ủ Mâ ủ nhiê  m 

củ â Ngò i Bâ Thiê n Chủ â tròng ngâ y Chủ â Giê sủ chi ủ phê p 

rư â vâ  qủâ đò  xin mơ  lò ng trì  chủ ng còn râ, chò chủ ng còn 

in sâ ủ Lơ i Chủ â vâ ò tròng tâ m hò n.   

2, Giờ  đa y chủ ng ta củ ng nhaủ nghe sủy nie  m Tin mư ng Lc 

3,21-22 vè phe p rư a củ a Chủ a Gie sủ vờ i hi nh a nh củ a 

Chủ â Thâ nh Thâ n. 

Khi tòâ n dâ n đâ  chi ủ phê p rư â, Đư c Giê sủ củ ng chi ủ phê p 

rư â, vâ  đâng khi Ngươ i câ ủ ngủyê  n, thì  trơ i mơ  râ, vâ  

Thâ nh Thâ n ngư  xủò ng trê n Ngươ i dươ i hì nh dâ ng chim 

bò  câ ủ. Lâ i cò  tiê ng tư  trơ i phâ n râ ng : Còn lâ  Còn củ â 

Châ ; ngâ y hò m nây, Châ đâ  sinh râ Còn. 

« Chủ â Giê sủ củ ng chi ủ phê p rư â » , Chi ủ phê p rư â lâ  :  

« đươ c tâ y rư â, đươ c tâ c thâ nh, đươ c cò ng chì nh hòâ  nhâ n 

dânh Đư c Giê sủ Kitò  vâ  tròng thâ n khì  củ â Thiê n Chủ â », 

(1Cr 6, 11) 

« đươ c thâ p nhâ  p vâ ò thâ n mì nh đò  c nhâ t củ â Đư c Kitò  

bơ i thâ n khì  đò  c nhâ t củ â Ngươ i » (1Cr 12, 13)   

« đươ c tâ i sinh bơ i nươ c vâ  thâ n khì  » (Gâ 3, 5-6) 

« đươ c mâi tâ ng vơ i Chủ â Kitò  đê  củ ng sò ng lâ i vơ i 

Ngươ i » (Rm 6, 4) 

« đươ c Thiê n Chủ â xư c dâ ủ Thâ nh Thâ n tròng Đư c Kitò  ». 

Bì  Tì ch rư â tò  i lâ  câ nh cư â chò phê p Chủ â Kitò  đê n ơ  

tròng chủ ng tâ, chủ ng tâ đươ c dì m mì nh vâ ò tròng Mâ ủ 

Nhiê  m củ â Ngâ i. Qủâ đò  chủ ng tâ cò  củò  c sò ng mơ i củ â 

Thâ n Khì  vâ  lâ m chò chủ ng tâ trơ  thâ nh chi thê  củ â Thâ n 

Mì nh Ngâ i lâ  Giâ ò Hò  i vâ  chủ ng tâ đươ c thâm dư  vâ ò sư  

mê  nh củ â Ngâ i tròng thê  giơ i (x. CCC 1213). Tròng ngâ y 

rư â tò  i chủ ng tâ đươ c tâ i sinh, Chủ â chò phê p chủ ng tâ 

sò ng hiê  p nhâ t vơ i Ngâ i, Chủ â Giê sủ bươ c vâ ò tròng chủ ng 

tâ vâ  ơ  lâ i vơ i chủ ng tâ mò i ngâ y chò đê n tâ  n thê .  

« Đâng khi Ngươ i câ ủ ngủyê  n, thì  trơ i mơ  râ »  

Tâ t câ  thê  giơ i đâng bi  mò  t cơn đâ i di ch hòâ nh hâ nh 

khủ ng khiê p, tâ t câ  câ c sinh hòâ t nơi chò n đê ủ bi  đò ng 

cư â, sơ  hâ i hòâng mâng trâ n đê n, mò i ngươ i lò lâ ng, thê  

giơ i sê  đi vê  đâ ủ, Thiê n Chủ â đâng mủò n nò i vơ i nhâ n lòâ i 

tò  i lò i điê ủ gì  vâ  y ? Sư  sò ng bi  bê  tâ c, chủ ng tâ phâ i sò ng 

câ ch ly đê  ngâ n 

câ n vi khủâ n lân 

trâ n, còn ngươ i cò  

nhiê ủ thơ i giân dư ng lâ i 

tâ t câ , ngò i lâ i vơ i nhâủ tròng câ ủ 

ngủyê  n, củ ng nhâủ xin ơn Chủ â thương xò t. Như ng trâ i tim 

câ ủ ngủyê  n sò t sâ ng đâ  đươ c Chủ â « mơ  râ » Chủ â đâng 

mơ i gò i mò i ngươ i hâ y trơ  lâ i vơ i Chủ â, tò  i lò i sê  đươ c thâ, 

mò i bê  tâ c sê  đươ c Chủ â giâ i tòâ , Chủ â cò n gơ i Chủ â Thâ nh 

Thâ n ngư  xủò ng tròng lò ng như ng ngươ i khâò khâ t Chủ â. 

Như ng ngâ y qủâ đươ c củ ng châ Thê  vâ  ânh chi  êm câ c châ ủ 

thâm dư  Thâ nh lê  trư c tủyê n, như ng giơ  Châ ủ Thâ nh Thê  

sò t sâ ng, như ng chủò i Mâ n cò i lâ n hâ t chủng xin Đư c Mê  

câ ủ bâ ủ chò cơn đâ i di ch chò ng qủâ, tì nh liê n đơ i vơ i Chủ â, 

vơ i ânh chi  êm đươ c gâ n kê t tủyê  t vơ i, cò  như ng giò t nươ c 

mâ t củ â thò ng hò i, giò t nươ c mâ t củ â đâủ khò  vì  ngươ i 

thâ n bi  bi nh đâ  đươ c chiâ sê  vâ  đươ c nâ ng đơ  râ t nhiê ủ, 

nhâ t lâ  Lò ng Chủ â thương xò t lân tòâ  qủâ sư  chiâ sê  chò 

như ng ngươ i đò i khò  sò ng ơ  qủê  hương Viê  t Nâm. Tâ t câ  lâ  

như ng Mâ ủ Nhiê  m đươ c ơn Chủ â Thâ nh Thâ n ngư  xủò ng 

tròng mò i ngươ i khi củ ng nhâủ câ ủ ngủyê  n, Thâ n Khì  Chủ â 

đa  mờ  ta t ca  nhừ ng ca nh cừ a đọ ng kì n va  mờ  ta m họ n 

nhâ n lòâ i đò i mơ i.   

« Vâ  Thâ nh Thâ n ngư  xủò ng trê n Ngươ i » 

Tròng ngâ y rư â tò  i, chủ ng tâ đươ c Thiê n Chủ â tâ  ng chò 

mò n qủâ  đâ  c biê  t, đò  lâ  Chủ â Thâ nh Thâ n. Thâ n xâ c ânh êm 

lâ  đê n thơ  Chủ â Thâ nh Thâ n vâ  Ngươ i ngư  tròng ânh êm 

(1Cr 3, 16 ; Rm 8, 9.11). Thàn khi  củ a Nga i sối sa ng va  khai 

mơ  chò chủ ng tâ đi đủ ng hươ ng vâ  giủ p chủ ng tâ nhâ  n râ 

đa ủ la  tha nh y  Thiê n Chủ a. Nga i đê n củ ng cọ  nọ  i ta m sa ủ 

thâ m chò chủ ng tâ hiê ủ chì nh nhâ n tì nh củ â mì nh vâ  Ngâ i 

giủ p chủ ng tâ đươ c biê n đò i tư  bê n tròng trâ i tim. Ngâ i 

thủ c đâ y chủ ng tâ biê t dì m sâ ủ tròng câ ủ ngủyê  n, cò  như ng 

lủ c tâ m hò n khò  khân, hây bi  chiâ trì , Ngâ i câ ủ thây ngủyê  n 

giủ p đê  chủ ng tâ đươ c nò i kê t tiê p tủ c vơ i Thiê n Chủ â. 

Thâ nh Thâ n cò n lâ  Đâ ng bân sư  sò ng, lâ  hơi thơ  thâ m kì n 

giủ p tâ sò ng trò n vê n, tư  dò, mâ nh mê  lâ m còn câ i Chủ â. 

Qủâ đò  niê m tin chủ ng tâ đươ c phâ t triê n vâ  trơ  nê n viê n 

mâ n, chủ ng tâ đươ c tâ i sinh tròng ơn cư ủ đò   củ â Chủ â 

Giê sủ. Thâ n khì  Chủ â Thâ nh Thâ n cò n nủò i dươ ng thâ nh 

hòâ  chủ ng tâ tò t lâ nh như hòâ trâ i đê  chủ ng tâ đươ c sò ng 

vinh hiê n, yê ủ thương. « Thiê n Chủ â đâ  đò  tì nh yê ủ củ â 

Ngươ i vâ ò lò ng chủ ng tâ, nhơ  Thâ nh Thâ n mâ  Ngươ i bân 

Suy niệm Phép Rửa của Chúa Giêsu 

với hình ảnh của Chúa Thánh Thần 
(Lc 3, 21-22) 
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chò chủ ng tâ » (Rm 5, 5). Ngâ i lâ  sơ i dâ y nò i kê t chủ ng tâ vơ i 

Thiê n Chủ â, vâ  nò i kê t chủ ng tâ lâ i vơ i nhâủ như mò  t thâ n 

thê  vơ i nhiê ủ chi thê , như câ y nhò lâ  Thiê n Chủ â, chủ ng tâ lâ  

như ng câ nh nhò. Củò i củ ng Chủ â Thâ nh Thâ n hươ ng dâ n, 

thủ c đâ y chủ ng tâ cò  bò n phâ  n trủyê n giâ ò, mâng Thiê n Chủ â 

đê n chọ nhừ ng ngừờ i anh êm va n cọ n sọ ng xa ca ch Chủ a, va  

câ  như ng ngươ i chưâ hê  biê t Chủ â.          

3. Nhờ  ờn Chủ a Tha nh Thàn hườ ng da n tra i nghie  m Đư c Tin 

củ â tò i đâ  đươ c thâ ng tiê n.  Tròng mủ â đâ i di ch tò i cò  nhiê ủ 

thơ i giân ngò i ngòâ i vươ n câ ủ ngủyê  n sâ ủ vơ i Ngâ i, tò i chưâ 

biê t Thiê n Chủ â đủ  nê n vâ n mâ i mê  khâ p nơi kiê m tì m. Bâ t 

chơ t mò  t hò m tò i khâ m phâ  đươ c Thiê n Chủ â tròng thiê n 

nhiê n, ngò i câ ủ ngủyê  n bủò i sâ ng, tò i thâ y mò  t giò t sương 

đọ ng trê n la  mọ  t ca nh họa họ ng trừờ c ma  t, giọ t sừờng đê p la  

lủ ng thânh sâ ch, lủng linh tròng â nh sâ ng bân mâi lâ m chò 

tò i « ngâ t trì  » giâ y lâ t, nươ c mâ t tò i ơ  đâ ủ trâ n râ khò ng biê t, 

câ m xủ c dâ ng trâ n, tò i đâ  phâ i thò t nê n : 

Lâ y Chủ â, còn đâ  vò  i vâ  đi qủâ bâò thâ ng câ nh thiê n nhiê n vì  

đa i ? 

đa  ha ọ hừ c lêọ qủa baọ nủ i đọ i, sọ ng nừờ c ? 

đa  la  ng lê  nga m nhì n baọ na ng chiê ủ tra i mì nh cọn sọ ng 

biê n ? 

Nhưng sâò còn vâ n chưâ tì m thâ y Chủ â. Bò ng thâ y sâ ng nây, 

ngây tròng vươ n nhâ  còn 

Mò  t giò t sương mâi đò ng trê n lâ  câ nh hò ng 

Dâ  còn chơ t đâủ nò i mư ng vủi Mâ ủ Nhiê  m 

A, thì  râ : Còn lâ ng xâ ng mâ i hơn nư â đơ i 

tì m kiê m 

Hò m nây còn mơ i nhâ  n râ : Ngâ i ơ  đâ y 

tròng còn phủ t giâ y nâ y 

Phủ t giâ y tì nh yê ủ đâng hiê  n diê  n. 

Còn vâ  Chủ â đâng thủò  c vê  nhâủ.  

Chủ â Thâ nh Thâ n lâ  mò  t ngươ i bâ n trủng thâ nh, tinh khiê t 

nhâ t củ â củò  c đơ i tò i tròng thơ i giân nâ y, lâ  chì  nâm, lâ  mò  t 

ngươ i Thâ y thò ng thâ i tò i tin câ  y, đê  khi câ n gì  tò i đê ủ châ y 

đê n Nga i đê  họ i. Tọ i cọ  niê m vủi đê n từ  bê n trọng vì  cọ  Nga i 

hươ ng dâ n. 

4, Bie n cố  đa i di ch na y va n cố n tie p die n đa  bát tố i đa  t chố 

mì nh mò  t câ ủ hò i lơ n, tò i sê  sò ng như thê  nâ ò sâủ khi cơn 

đa i di ch cha m dừ t ?  

Củò  c sò ng sê  trơ  lâ i bì nh thươ ng, tò i biê t tò i sê  phâ i lâ  mò  t 

còn ngươ i mơ i vơ i niê m tin, câ  y, mê n mơ i. Chủ ng tâ thì  sâò, 

cò  như ng khâ t vò ng gì  chò bâ n thâ n sâủ cơn đâ i di ch ?  

Chủ â Thâ nh Thâ n cò  vâi trò  qủân trò ng tròng đơ i sò ng câ ủ 

ngủyê  n củ â chủ ng tâ như thê  nâ ò ?  

Câ c cò ng trì nh củ ng như câ c hòâ t đò  ng củ â Ngâ i cò  giủ p 

gì  thiê t thư c chò đơ i sò ng đư c tin củ â chủ ng tâ điê ủ gì  

hây khò ng ?  

Củò  c sò ng lâ  như ng chủò i câ ủ hò i thâ  t dâ i nò i kê t vơ i 

nhâủ, khi nâ ò chủ ng tâ tì m đươ c câ ủ trâ  lơ i chò chì nh 

mì nh lâ  lủ c chủ ng tâ đâng đi đủ ng đươ ng thêò thâ nh y  

Chủ â.   

Vâ  câ ủ hò i củò i củ ng, chủ ng tâ cò  khâò khâ t, mơ i 

gò i kê t nò i châ  t chê  vơ i Chủ â Thâ nh 

Thâ n ? Đê  đươ c lâ nh nhâ  n â n sủ ng lâ  

bâ y ơn Ngâ i đâ  cò  sâ n vâ  dâ nh 

riê ng chò chủ ng tâ, nê ủ chủ ng tâ bò  

khò ng xư  dủ ng như ng giâ tâ i â n 

sủ ng đò  thì  thâ  t lâ  ủò ng phì  lâ m.       

5, La y Chủ a Tha nh Thàn, Chủ a bie t cốn ye ủ 

đủọ i va  đọ i thay, cọn đa  hừ a vờ i lọ ng mì nh sê  cọ  ga ng 

sò ng tò t hơn, sò ng ngây lâ nh hơn, còn hư â vơ i Chủ â đâ  

nhiê ủ nhưng còn chưâ thư c hiê  n đươ c bâò nhiê ủ, nhưng 

xin Ngâ i vâ n cư  tin còn thê m mò  t lâ n nư â nhâ vâ  chò còn 

thê m sư c mâ nh. Còn biê t Chủ â tin còn. Lâ i nư â, còn xin 

ơn khò n ngòân, ơn thò ng hiê ủ, ơn cân đâ m đê  còn cò  sư c 

mâ nh mò i ngâ y sò ng phủ t hiê  n tâ i như Đư c Hò ng Y 

Phânxicò  Xâviê  Ngủyê n vâ n Thủâ  n, còn sê  « lâ m chò nò  

đa y tì nh thừờng » sê  sọ ng mọ i phủ t chọ tọ t hờn. « Nhừ 

Chủ â Giê sủ, trò n đơ i đâ  lâ m như ng gì  đê p lò ng Đư c Chủ â 

Châ, mò i phủ t giâ y còn mủò n lâ m lâ i vơ i Chủ â, mò  t giâò 

ươ c mơ i » lâ  còn sê  thủò  c vê  Ngâ i, xin Chủ â hâ y thủò  c vê  

còn. Amên.    

Mâriâ Ngủyê n thi  Xủâ n Bì ch ■ 

« Đang khi Người cầu 

nguyện, thì trời mở ra. 

Và Thánh Thần ngự 

xuống trên Người  »  


