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La thw Phong Trao

“Ngudi da yéu thuong ho dén ciing”
(Gioan 13,1)

Nha dai danh hoa Leonardo da Vinci sinh nam 1452 tai Anchiano (Firenze, Y Pai Loi) va qua doi
nim 1519 tai Amboise (Phap), con lru lai cho hau thé nhitng tc phdm nhu Mona Lisa, Birc Anh Tiéc
Ly... vo gia, tuyét voi.

Tim nguoi mau cho tac phdm hoi hoa “Birc Anh Tiéc” Ly bt hii, éng phai di tim mot khuon mit
trong ximg khuon mét thanh thién cia Chiia Giésu... Ong vao cic thanh duong va ong gip duoc
nguoi thanh nién tré, thanh thién, hién lanh ma ong nghi gan giong khuon mét ca Chia.

Anh Chiia Giésu, hoa si Vinci d hoan thanh, ong danh thor gian dai thuc hién khudn mét 11 tong do;
chi khuon mét Giuda, ong chua vé dwoc. Ong lai lén duomg tim ngwdi mau, cic qun nhau, vil
trwong, hang cling ngd hém tdi ac cwdp boc.. cudi cling, ong phdi tim dén kham dwong, tim khuon
mdt mot tén toi pham, tik tul... ng tim dwoc va xin phép mwon tén ti tt khudn mét xdu xi, lira loc,
tan &c, di tom, tht déu cAng... d€ lam mAu vé Giuda,

Bitc tranh hoan thanh, tén tl ti trwoc khi dwoc giao tra vé nguc that 1én tiéng hoi hoa si Vinci :
“Nhiéu nam thang trwcc day, toi da ngoi cho ong vé roi !” Hoa si Vinci kinh ngac héi : “Thét khong ?
Lic ndo ? That ! That ma ! T6i da ngdi 1am mAu cho dng vé Chua Giésu”. Nguoi tir tl nhin xudng mét
dat thd nhén : Sau ndm trwde, la mot chang thanh nién thénh thién, dao dirc, thanh thodt, xitng dang
lam nguoi mu vé Chia Giésu. Sau ndm tram minh trong bin nho, toi 10i, chang tré nén tén tk td,
ddc 4c, nham higm, bién thanh gwong mét vé tén Giuda lira thiy phan ban. T6i 16i, chinh toi 10i da
pha hiy con nguoi tlr tim hon thinh thigng dén thé xac. (William Barclay, The Gospel of John, vo-
lume 1, trang 227-228).

Hoa si Rembrandt Harmenszoon (1606-1669), nha danh hoa va diéu khc tai danh nguoi Hoa Lan.
CAc tac phim nghé thudt cta ong thwong dwoc chia 1am ba méng : tranh chn dung, tranh phong
canh va tranh minh hoa. Ddc san tranh chan dung cia Rembrandt chd tdm vao chinh khudn mét,
khudn mét vong ngoai dwoc trinh bay mo do dé rbi chuyén trong tAm vao doi mat chitu siu, biéu
cam.
“Ba Thip Gid”, birc tranh ndi tiéng nhét ciia danh hoa Rembrandt, khi nhin vao tic phdm, ai ai cing
bi thu hit vao chinh chu dé : Thép gia Dirc Giésu bi dong dinh giia hai tén trom cwdp bét lwong,
Duwoi chan thip gid, mot ddm dong quén ching, moi gwong mét biéu 1 hin th oan ghét, hau nhw
moi ngudi dinh lfu vio viéc dong dinh Chda Giésu. Nhin vio giita dam dong, vin d4m nét dé nhin ra
chinh 1a khuon mdt cia Rembrandt. Tai sao ? Tai sao ? Lai cd su hién dién hoa si Rembrandt gifta
d4m dai ching cudng no dang dang sat khi. Cu trd 11 duy nhét c6 thé dua ra dé gidi thich : Rem-
brandt mudn thi nhén rang chinh toi 16i minh d dong gop vao viéc 1én an va déng dinh Chia Giésu
trén cdy thap gia.
Anh chi em Cursillistas mén, dw®i i nhin dic tin ching ta, Chia Giésu da ha minh xudng rira chén
cho cac mon dg, bai hoc khiém nhwong, yéu thwong, phuc vu cho dén chét. Théy Chi Thanh da thiét
14p Nhiém tich Tinh Yéu Thanh Thé dé hién dién giira nhan loai : “Truéc 1€ Vwot Qua, Dirc Giésu biét
gi cdia Nguoi d dén gio phéi bo thé gian, ma vé voi Chia Cha. Ngwoi van yéu thwong nhimg ké
thudc vé minh con & thé gian va Ngwoi yéu thwong ho dén cling”. (Gioan 13,1)

Lm. Giuse Trén Anh Diing



Hanh Trinh Mua Chay :

« Hoi Tdm, Hodn Cai, Hoa Giai, Huynh Dé va Hy Vong »
(cha linh hwéng Joseph Nguyén Van Zién)

Mua Chay la mét hanh trinh tr& vé v&i Thién Chua. Hanh
trinh 40 ngay véi Brc Kitd dé& dwoc tai sinh trong ngay
mirng Chda Phuc Sinh. Mua Chay, Mua thuan tién dé hoi
tam, hoan cai, hoa giai va hy vong.

Hoi tam dé tap trung vao suy niém Loi Chia. D& Chuia soi
sang tam hon ta, lwong tam ta, hau nhan ra nhirng gi lam
té liét con ngudi ta, tam hon ta ; nhan ra nhitng gi lam ta
xa lia Chua va tha nhan ; nhan ra nhitng toi 16i quen
pham.

Loi Chaa theo Thanh Matcd twdng thuat 4 ngwdi khiéng
modt bénh nhan bat toai trwdc mat Chua Giésu dé xin
Chua chira lanh. Chua biét can nguyén cua bt toai thé Iy
la cai bénh cda tinh than, cai bénh cda tam hon : Toi Loi,
nén Chia muén chiva lanh tam hon 6ng, trwéc khi chira
bénh bét toai. Té liét tam hdn nguy hiém hon té liét than
xac, chinh vi thé Ngai néi v&i 6ng : “ H&i Con, toi con da
dwoc tha .

Hoi tam dé nhan ra than phan méng don cla ta, nhitng
yéu dudi clia minh va lang nghe I&i moi goi hédi cai cla
Chua. M&i nguwdi ching ta nén ty héi : Tinh than téi c6
khde khong ? Tam hon ti cé khde khong ? Than x&c toi
c6 khoé khdng ? T6i c6 can duoc chira lanh khdng ? Toi
c6 mudn dwoc Chia chiva lanh khong ?

Buc Thanh Cha Phanxicd trong st diép Mua Chay nam
nay moi goi ching ta séng Mau Nhiém Vwot Qua nhw
trong tam cla hanh trinh hoan cai. Birc Thanh Cha viét :
“ L&i moi goi hoan cai la trong tam cla théng diép Tin
Mirng, mét tién trinh ciia mau nhiém Tinh Yéu chan that
moi goi ta lién hé cdi mé va dbi thoai than tinh véi Chia
Kit6 ” ( Christus vivit 117).

Hoan cai hau tap trung cdu nguyén dé lam mai lai twong
quan cla ta véi Chua, néi két lai Tinh Ban véi Ngai va
gan b6 than mat hon véi Chua.

Hoan cai dé tap trung chiém ngam Chua Giésu trén Thap
Gia. Pang da binh than vac moi thanh gia cda nhan loai
va tién bwéc trén hanh trinh Vwot Qua tir khd nan, cai
chét, dén Phuc Sinh. Ngai d& hién mang Séng d@é cho
chung ta dwoc sbng, va séng doi dao ( Gioan 10, 10).

Chua Kitd sang nay & gitra ching ta, Ngai mudn déi thoai
chan tinh v&i méi ngwdi ching ta. Ngai biét nhirtng ngudn
gbc can nguyén cla nhirng bénh tat ching ta dang mang.
Ngai biét tai sao chung ta méat ngd, nhirc dau kinh nién,
dau chan, nhirc mdi, da day bj loét, than bj suy nhwoc,
phdi bi Iing, tim bi nghet, tai sao ching ta s’ hai, lo lang
vu vo, budn tdi, mdc cdm va trdm  cam. Ngai biét khong
phai chi vi ly do thé ly, nhwng phan I6n do c&n nguyén

clia tam ly, tdm linh va tdm hdn. Ngai biét mdi ngudi déu
cd mot vét thwong long gay ra nhirng ndi dau ndi tam lam
té liét nhirng twong quan vo&i chinh minh, véi tha nhan va
véi Thién Chuaa : Vét thwong bi rudng ray loai triv, vét
thwong bi bd roi, vét thwong bi nhuc ma, vét thwong bi
phan bdi, vét thwong bi dbi xtr bat cong. Nhitng vét
thwong gay ra tir cha me, anh chi em, vo chdng, thay co,
ban bé, ban déng nghiép, gia dinh, cdng doan, phong trao
va xa hoi. Vi thé ching ta dwoc moi goi cham séc, bang
bo va chira lanh cac vét thwong 1ong qua sy hoa gidi voi
chinh minh, v&i tha nhan va véi Thién Chia. Chinh vi thé,
Plrc Thanh Cha trong St Diép Mua Chay nhéc lai 16 moi
cta Thanh Phaol6 : “ Nhan danh Blrc Kitd, ching téi nai
xin anh chij em hay lam hoa véi Thién Chua ” ( 2 Cor 5,
20). Hoa Giai thé nao ? Dau la tién trinh cla hoa giéi ?
Trwée hét hoa giai véi chinh minh :

C6 cai nhin chan thanh vé minh : khdng hoan héo.

Chép nhan than phan méng don, yéu dudi va bat toan cta
minh : nhitng théi xau, tdi I6i.

Budng bd nhitng so' hai, budn tdi, mac cam toi 1i, 1a can
nguyén cla té liét tam hon va thé xac.

Dén nhan sy nang d&, tro gilip cla tha nhan dé gap g&
Chua.

Dé Chua chira lanh ndi tam, tha thiv nhirng 14m 16i, tim lai
sy binh an, nhw liéu thuéc chiva lanh nhirng bénh vé thé
ly.

Xin Chua tha no chung ta, nhw trong kinh Lay Cha : “ Xin
tha ng’ chung con”. Tdi la cai Ng v&i Chua. Chua Giésu da
trd No' cho ching ta bang cai chét ciia Ngai trén Thanh
Gia. Thanh Phaold néi ai cling c6 mén ng véi Chaa phai

trd : “ Mon no Tinh Yéu".

Tha tht cho chinh minh. Ty chdm séc ban than, tinh than
va tam hon minh : “ Ta truyén cho con hay trdi day, vac
chéng ma vé nha ”. Chdng la biéu twong chiéc givong dé
nghi ngoi. Biéu twong cudc séng ciia mdi ngudi. Rang gin
gilr strc khoé cla ban nhé.

Ké dén Ia hoa giai véi tha nhan :

Nhan thtrc vét thwong 1ong do ho gay ra.

Tha thtr (No) cho nhitng ngwdi da 1am ton thwong minh :
Nhw chiing con ciing tha ké cé no ching con . C6 thé tha
nhan khéng don nhan sw tha thé cta minh, nhwng sw tha
ther 14 do tAm long chan thanh cda ta.

Lam hét cach c6 thé hau ndi lai tinh ban bi st mé. Hoa
giai doi hdi chap nhan 16i 1dm cta nhau va su tha thir cla
doi bén.
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Thay d@i mdi quan hé : khong trén tranh tha nhan ; khai
trién xa hoi tinh; ddi thoai chir khdng dbi dau, dbi choi, doi
lap.

Sau cung la hoa giai v&i Thién Chua :

Hay 1&ng thinh ng&m nhin Chua Giésu trén Thap Gia. Ngai
da tha th&r cho nhirng ké déng dinh Ngai. Ngai da thi mang
Séng dé ta dwoc sdng va séng doi dao (Gioan 10,10)

M@ long dén nhan Long Chlia X6t Thwong, dén nhén
nhitng An Sling (Rollo On Phuc) trong Mua Chay Thanh
nay. An phic dau tién 1& chinh cudc sbéng cla anh chi em
dwoc tao dywng do Tinh Yéu cla Ngai.

Don nhan on tha thi clia Chua trong Bi Tich Giai Téi, cling
goi la Bi Tich Hoa Giai.

Phong Trao d4 tao co hdi Tinh Tam hom nay dé giup ching
ta gap g& than tinh v&i Chada. Vi thé trong Bi Tich Hoa Giai
sang nay, néu ching ta that long giai bay tdm tw véi Cha
Giai Toi, Chua thay rd long tin cia ta, Ngai sé ndi véi ta :
H&i Con, toi 16i con dwoc tha ”. Hay dé& Chua chira lanh
Tam Hon ta, roi ta sé dwoc chiva lanh vé thé ly : “ Dic Tin
clia con ctru con ”.( Matcd 5, 34). Chua da tha th(r cho anh
chi em. Anh chj em hay tha th&r cho nhau. Hoa gidi huynh
dé dé giup nhau thang tién theo Linh Dao clia Phong Trao.
Vay anh chi em ching ta phai lam gi day ? Cung cau xin
cho nhau dwgec On Hoa Giai, nhw nhitng T6i Nhan va Bénh
Nhan dwgc yéu thwong, tha thie va chiva lanh, nhw nhirng
Cursillistas sdng Ngay The Tw trén hanh trinh Mua Chay
Thanh c6 Chda cung déng hanh véi ching ta dé :

Dién thoai thdm héi cac Cursillistas l1au ngay xa vang, giup
d& anh chi em dau yéu.

M& réng vong tay chia sé thdi gian l&ng nghe, com banh
cho nhirng ngudi nghéo déi, tung thiéu.

Tha th» hoa gidi véi ai 1am khé minh.

L&ng nghe, tim hiéu, bién phan, chon lwa va cau nguyén
cho nhitng déi twong dé bao tro ho tham dw hai khoa 39-
40.

Quan tdm nang d&, khich I& anh chj em, ban bé, than nhan
bang &1 ndi, hanh ddng bac ai chan tinh.

Cham dut nhi'ng mdi tinh bat chinh va ngang trai dang lam
mét hanh phuc cta chinh minh, gia dinh, va tha nhan.

Nhin anh chi em véi Con Mat va Trai Tim X6t Thwong cla
Chua Giésu.

Thuwa Anh Chj Em, ching ta cting nhau “ mét tay nam lay
Chua, mét tay ndm lay anh chi em ” trén Hanh Trinh tr& vé
véi Chua trong Mua Chay Thanh nay. Hay cau xin Chua
cho nhau biét nhan ra I6i 1dm cla chung ta, hdu hoa giai voi
Chua dé& dwoc binh an va mang Hy Vong cho nhau, cho
Phong Trao va cho méi tredng xa héi ngay nay. Trwdc khi
thanh héa M6i Truwong, hdy dé Chia thanh héa minh trong
gidy phut hoi tam clia cudc Tinh Tam Mua Chay Thanh nay.
Mong thay dwoc nhuw thé !
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Anh H) Vin B4
Quyén gop ngay 07/03/2020

CAU NGUYEN
Thoi gian qua, ban diéu hanh PT dwoc tin :
Ba Tran Thi Thanh Ha, chi cua cursillista Maria Goretti
Lé Dinh Thanh Véan, K23 (chépg la anh Giuse Michael Lé
Dinh Biru Cam, K26) da ttr tran ngay 09/01/2020 tai Viét
Nam.

Cu Maria Ta Thi Chwéng, thdn méu cga chi Maria An-
nick (Loi) Trwong, va anh Thanh, da vé nha Chua ngay
thtr hai 10/02/2020 hwéng tho 96 tudi.

Cursillista Phaold Nguy&n Ngoc Cu@ng (K8) ta thé ngay
29/01/2020 tai Phap. Huwdng tho 64 tudi.

Cursillista Martino Hoang Quéc Théi (K12), cing la
chong ctia chj Monica Huynh Thi Ngoc Thuan (K9) , tir
trén ngay 04/02/2020 tai Birc. Hwéng tho 80 tudi.

Chj Maria Nguyén Thj Phi (K29), em gai cua chi Lucia
Nguyén Thi Phan (K25), chong la anh Gioan Kim Ngu-
yén Louis Thé Cuong K26), qua doi ngay 03/02/2020 tai
Viét Nam.

Cu Maria L& Thi Huwong, thdn méu cia anh Pierre
Dwong Tén Bao (K20 cung vg la chi Maria Triong Thi
Bé Ba K19) va chi Catharina Dwong Ngoc Sang
(K15), da dwoc Chua goi vé ngay 16/01/2020, huéng tho
90 tuéi.

Cursillista Maria Tran Thi Ly (K25), vo cda cursillista
Jean-Paul Trén Ngoc Ninh (K20), me cta cursillista Ma-
rie Trén Thi Phuéc (K17), d& duoc Chia goi vé ngay
01/01/2020 tai Phap, hudng tho 82 tudi.

Chi Phanxica Dwong Ngoc N& (K15), ta thé ngay
21/12/2019, huéng tho 65 tudi. Chi Ni¥ 14 : vo cda anh
Joseph Téng D6 Hoang (K16), me cta chi Marie-
Thérése Téng DG Bdo Quyén (K15), nhac méu anh Pier-
re Dwong Vén Hoa (K16), em gai ctia anh Pierre Duwong
Tén Bao (K20 cung vg la chi Maria Trong Thi Bé Ba
K19), chi gai cua chj Catharina Duong Ngoc Sang (K15)
Cursillista Maria Pham Thj Hué (K.2 - Phép) da vé véi
Chua hém 27/03/2020, hudng tho 94 tuéi.

Trong niém tin vao Chua Phuc Sinh, nguyén xin Pang
day Long Thuong X6t giang tay dén cac linh hdn anh chi
em cua ching ta vao huéng phuc Nwéc Troi.

LSS S PSS PSS PSS

AC Nguyén Vin Chi 50,00 €

Chi Nguyén Marie Catherine 20,00 €

Chi Méng Huong 30,00 €

AC Tran Xuan Lam 50,00 €

,g Chi Joséphine Yapagah 30,00 €
= Chi Nguyén Mong Lan 20,00 €
g’ Mot chi an danh 50,00 €
i An danh 20,00 €
«©- Chi Pham Thi Hoa 50,00 €
-; AC buc - Chi 25,00 €
,::) Anh Nguyén Quang Trung 75,00 €
AC Duong Toén Bao 50,00 €

Chi Nguyén Thi Lan 100,00 €

/

25,00 €
184,00 €
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Phép Lanh Urbi et Orbi

Roma, 27.03.2020

Bai Trich Tin Mirng theo thanh Maccd (Mc 4:35-41)

Hém 4y, khi chiéu dén, Pirc Giésu néi véi céc mén dé : “ Ching ta sang
bo bén kia di ! ” B6 dam déng & lai, cac 6ng chd Nguwoi di, vi Nguwoi dang
& sén trén thuyén ; ¢ nhiing thuyén khéc cung theo Ngudi. Va mét tran
cubng phong néi Ién, séng &p véo thuyén, dén nbi thuyén day nuéc.
Trong khi d6, Pirc Giésu dang & dang lai, dwa dau vao chiéc gbi ma ngu.
Céac mon dé danh thirc Nguoi ddy va néi : “ Thay oi, ching ta chét dén
noi réi, Thdy chang lo gi sao ? ” Nguoi thirc day, ngdm de gi6, va truyén
cho bién : “Im di | Cam di ! ”. Gi6 lién t4t, va bién I&ng nhw to. R6i Nguoi
bdo cac 6ng : “ Sao nhét thé ? Lam sao ma anh em vén chwa c6 long
tin ? 7 Cac 6ng hoang so va ndi véi nhau : “Vay nguwoi nay la ai, ma ca

dén gi6 va bién ciing tuén 1énh ? »
Bai giang ctia Ptrc Thanh Cha

“ Khi chiéu dén ” (Mc 4 :35). Doan Tin Mirng
ching ta da nghe dwoc bat ddu nhw thé. Tl nhiéu
tudn nay, dwong nhw chiéu da buéng xudng. Bong
t6i day ddc chup xudng trén cac quang truong, cac
dwong pho va thanh pho cda ching ta ; chiing chup
xudng cudc song chung ta, 1ap day moi thi véi mot
sw im ling diéng nguoi va mot sy tréng rong thé
tham, n6 lam té liét moi th khi né di qua : chiing
ta cam thdy diéu nay trong khong khi, ching ta
nhan thiy né qua cac ct chi, qua nhitng cai nhin
clia moi nguoi. Ching ta lo ldng va mit phwong
hwong. Nhw cac mon dé trong bai Tin Mirng, chiing
ta bi ngd ngang truwdc mot trin bdo bat ngo va
hung bao. Ching ta nhén thdy minh dang & trén
cung mot con thuyén, tit cd déu mong manh va
mit phwong hwéng, nhung dong thoi diéu quan
trong va can thiét la tit ca dwoc kéu goi cung cheo
chong v&i nhau, moi ngwdi déu cin an Ui ngwoi
khac. T4t ca chung ta déu & trén con thuyén Ay.
Nhw nhitng mén dé trong bai Tin Mirng dong
thanh kéu Ién trong 4u lo : “ Ching ta chét mit
” (v.38), chung ta cling nhin thiy minh khong thé
tién budc néu moi nguoi chi lo cho minh, nhung
phai cung nhau.

That 12 dé nhan ra hinh anh cta chinh chiing ta
trong trinh thuit nay. Diéu khé khan hon la lam
sao hiéu dwoc thai do cia Chua Giésu. Khi cic mon
dé dwong nhién hot hoadng va tuyét vong, thi Chida

dang ndm & cudi thuyén, 1a phin s& bi chim trwéc
tién. Va Ngai lam gi ? Bat chip nhirng giao dong, hoi
ha, Ngai van say ngu, tin thac noi Chtia Cha - d6 1a
lan duy nhat trong Tin Mirng, chiing ta thdy Chua
Giésu ngu. Khi Ngai bi danh thirc ddy, Chda cho gi6
yén bién lang, réi ndéi véi cdc mon dé voi giong
khién trach : “ Sao nhdt thé ? Anh em van chwa cé
long tin sao ?” (v.40).

Ching ta hiy c6 hiéu diéu nay. Diéu gi bao gom
trong sw hén tin clla cadc mon dé, 1a mot thai do trai
nguoc voi su tin thac cua Chua Giésu ? Cac mon dé
khong ngling tin noi Chia, va thwe sy ho kéu cau
Ngai. Nhung ching ta hdy xem cach thitc cic mon
dé cau khan Ngai : “ Thay o1, chiing ta chét dén noi
roi, Thay chang lo gi sao ?” (v. 38). “ Thay chang lo
gi ” : ho nghi rang Chda Giésu khong dodi hoai gi
dén ho, khong cham soc cho ho. Mot trong nhitng
diéu lam chung ta va cac gia dinh dau long nhat 1a
cAu : “ chang lo gi sao ?”. D4 12 mot cAu lam thwong
ton va khoi ddy bdo t0 trong tdm hon. Cau dy cling
lam Chuda Giésu tén thwong. Vi Ngai quan tim dén
chiing ta hon bét ci ai. Thuc vdy, sau khi cac mén
dé kéu cau, Chda da ctru cac ngai khoi sw nga long.

Bio t6 phoi bay tinh dé bi thwong ton cla ching
ta va vach tran nhitng dinh tin gia tao va hoi hot
trén do ching ta da xdy dung nhitng du dinh,
nhitng dv &n, cac tdp quan va wu tién cta chung ta.
N6 cho thay chiing ta da kho khao va mi mo truwde
nhitng diéu can co nudi dwdng, ning d& va ban sirc
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manh cho cudc séng va cong doan ctia ching ta. Bo
to dé 16 tat ca nhirng y twdng dinh kién va sy ling
quén nhitng gi nudi dwdng linh hon con ngwoi ; né
lam 10 ra tit ca nhirng toan tinh gdy mé chiing ta
bang nhitng nép nghi va cach hanh x& dwoc cho 1a
“ctru” chiing ta, nhwng thuc ra lai cho thay khong cé
kha ndng quy chiéu dén nhirng cin coi va giit cho
song dong ky rc ctia nhitng nguwoi di trwede ching
ta, va vi thé danh mit cic khang thé cin thiét dé
dwong dau voi nghich canh.

Trén bao nay cling danh tréi cai ma bé ngoai cla
nhitng dinh kién ching ta dung dé nguy trang “cai
toi” cia minh, ludn lo ldng vé hinh anh cia minh ;
va mot lan nira, ching ta khdm pha thiy diéu tot
lanh 1a ching ta ciing thudc vé nhau, cing 1a anh chi
em cua nhau.

“ Sao nhdt thé ? Anh em van chwa cé long tin sao ?
”. Lay Chua, Loi Chida chiéu t6i hom nay danh dong
chiing con va c6 lién hé dén tat ca chiing con. Trong
thé giéi ma Chaa yéu thwong nhiéu hon ca ching
con yéu, ching con lao di rat nhanh, cam thay that
manh mé nhw thé c6 kha ndng lam moi sw. Ham ho
loi 16¢, ching con dé cho minh bi vat chat thu hit va
bi cu6n troi trong sy voi va. Chiing con khong dirng
lai trudc nhitng 101 nhac nhé cia Chia, khong thirc
tinh trwdc nhitng cudc chién va bat céng trén thé
gii, chiing con da khong lang nghe tiéng kéu cua
nhitng nguoi nghéo va cla trai dit dang dau yéu
ctia chiing con. Chung con ctt ti€p tuc lao nhanh bét
chdp moi thtt, nghi rang minh sé luon khde manh
trong mot thé gidi bénh hoan. Gio day, khi ching
con dang & gitra mot vung bién doéng, ching con
khan cdu Chua: “ Lay Chua, xin hiy thirc ddy !”

“Sao nhdt thé ? Anh em van chwa c6 long tin sao ?
”. Lay Chua, Chua dang kéu goi chung con, mot 101
kéu goi hdy c6 dirc tin. Khong phai chi tin Chta hién
hitru cho bang hdy dén cung Chuda va tin thic noi
Chua. Loi kéu goi cap thiét ctia Chta con vang doi
manh mé hon trong Muia Chay nay : “Hay hoan cai”,
“ hdy hét long tré vé cung Ta ” (Gl 2,13). Chua goi
ching con ndm 14y thoi diém th thich ndy nhw
mot thoi khiac chon lwa. DAy khong phéi 13 thoi
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diém phan xét cia Chua, nhung la lic ching con
phai phan dinh : d6 la thoi diém chon lwa diéu gi la
dang ké va diéu gi 1a chong qua, mot thoi dé tach
biét diéu can thiét ra khoi diéu khong can. Pay la
lic diéu chinh lai hanh trinh cudc song cua ching
con huwdng vé Chia va hwong vé tha nhan. Ching
con c6 thé nhin thiy bao nhiéu ban dong hanh
gwong mau, 1a nhitng nguoi trong so hii, da phan
g bang cach hién mang s6ng minh. D6 13 stc
manh tac dong dwoc Thanh Linh d6 xudng va nhao
ndn thanh nhitng sw hy sinh quén minh can dam va
quang dai.

D6 1a sy song trong Thanh Linh ¢6 kha nang ctru
vot, danh gid va biéu 16 cach thirc cudc song cla
ching ta dwoc hinh thanh va nang do nho nhirng
nguwoi binh thwong - thwong khi bi quén lang -
khong dwoc néu trong cac tit lén cla cac to bdo
hay tap chi, hay trong nhitng chwong trinh biéu
dién méi nhat, nhung chic chin 13 trong nhitng
ngay nay ho dang viét 1én nhitng bién c¢6 quan
trong trong lich st ching ta. Cac béc si, y t4, cac
nhan vién trong siéu thi, cac nhan vién vé sinh,
nhitng nguoi cham sdc, nhitng nguwoi cung cip cac
dich vu giao thong, cac nhan vién cong lwc, nhitng
nguwoi thién nguyén, cac linh muc, nam nit tu si va
co man nhitng ngwoi khac la nhitng nguoi hiéu
rang khong ai c6 thé giai thoat chi mot minh. Dting
trwdc biét bao dau kho, qua dé mrc do phat trién
dich thuc cua cac dan toc chung ta dwoc danh gia,
chiing ta kham pha va cam nghiém 1o cau nguyén
tw té ctia Chua Giésu : “ Udc gi tit cd ho dwoc nén
mot ” (Ga 17:21). Biét bao nguwdi hang ngay thuc
hanh kién nhan va trao ban hy vong, chi tim
khong gieo rac kinh hoang nhung c6 vii cho tinh
thin dong trach nhiém. Bao nhiéu ngwoi cha, ngwoi
me, Ong ba, va thiy co gido, chi cho cac tré em cla
ching ta, qua nhitng ctt chi nhé bé thudng nhat,
cach thitc dwong dau va vuwot thing mot cudc
khtng hoédng, bang cach diéu chinh cac thdi quen,
ngudc mat 1én cao va dudng nudi loi cAu nguyén.
Biét bao ngwoi cdu nguyén, trao ban va chuyén ciu
cho thién ich chung cta tit cd moi ngwoi. Ciu
nguyén va phuc vu 4m thim : d6 1a nhitrng khi gi¢i
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chién thang cla ching ta.

“ Sao nhdt thé ? Anh em van chwa c6 long tin
sao ?”. Dixc tin bat dau khi ching ta biét minh cin
dén on ctiru do. Ching ta khong tw man, chi mot
minh ching ta sé chim nghim ; ching ta can Chda
nhw nhitng ngwdi hai hanh xwa cin dén nhirng vi
sao. Ching ta hay moi Chua Giésu bwéc 1én nhirng
con thuyén cudc séng ctia chung ta. Hiy pho6 ding
cho Chiia nhirng lo s¢ cta chiing ta dé Ngai khuat
phuc chiing. Nhw nhitng mon dé ching ta sé cam
nghiém thdy rang c6 Chéa & trén thuyén, con
thuyén sé khong bi dam. Vi day 1a stc manh cla
Thién Chua : Ngai bién tit cd nhitng gi xay ra cho
ching ta, ngay cd nhitng diéu bit hanh, thanh
nhitng diéu tot lanh cho chiing ta. Ngai mang lai sw
thanh than ngay giira nhitng bao t6 clia ching ta, vi
v6i Thién Chia, sw song sé khong bao gio chét.

Gitra bdo t6 cla ching ta, Chda héi ching ta, va
moi goi chiing ta hay tinh thirc va thuc hanh tinh
lién doi va hy vong c6 kha nang mang lai strc manbh,
sw nang d& va y nghia cho nhitng gio phut nay,
trong d6 tit cd dwong nhw bi chim. Chda thirc diy
dé danh thirc va hoi sinh niém tin [vao mau nhiém]
Phuc sinh ctia ching ta. Chiing ta c6 mot chiéc neo :
do la qua thap gia ctia Ngai chung ta dwoc ctru do.
Chiing ta c6 mot hoa tiéu : d6 la qua thap gid cua
Ngai chiing ta dwgc cttu chudc. Ching ta c6 mot hy
vong : d6 la qua thap gid cia Chua, chiing ta dwoc
chira lanh va 6m 4p dé khong c6 gi va khong mot ai
c6 thé tach biét ching ta ra khoi tinh yéu ctru do
cua Chua. Gitra tinh trang co lap, trong do6 chiing ta
dang phai chiu dung sw thiéu vang tinh cdm triu
mén va nhitng cudc gap go, chiu dung bao nhiéu
mat mét, ching ta hiy dé minh mot lan nita ldng
nghe 161 loan bao cru do ching ta : Chia da song
lai va Ngai song canh ching ta. Chtia kéu goi ching
ta, tlr trén thap gia cua Ngai, hay tai kham pha cudc
song dang cho doi ching ta, va hdy nhin dén
nhitng ngudi dang trong doi noi ching ta, dé cung
6, nhin nhin va nu6i dwdng on thanh dang song
trong ching ta. Pirng dip tit tim dén con ngln
khoi (x Is 42 : 3) khong bao gi¢r tan lui, va hiy dé

cho niém hy vong dworc thap lén.

DPon nhan thap gia Chua cé nghia la tim lai can
dam d€ don nhin tit ca cic gian truin cla thoi
diém hién nay, tam bé sang moét bén wéc mudn
quyén lyc va cla cai, d€ nhwong chd cho tinh thin
sang tao ma chi c6 Thanh Linh méi cé kha nang
khoi ddy. Diéu nay c6 nghia la tim kiém can dam dé
m& ra nhitng khéng gian trong d6 tat cad moi nguoi
déu thé cam thiy dwoc moi goi va thwe hién nhirng
hinh thirc méi cta long hiéu khach, tinh huynh dé
va tinh lién doi. Qua thap gia Chua, chung ta dwoc
clru thoadt dé don nhén hy vong va dé cho niém hy
vong dy cung cd va ning do tit ca cic bién phap va
nhitng con dwong c6 thé giup ching ta béo vé
chinh minh va nhirng ngwoi khac. bon nhan Chua
dé don nhan hy vong : d6 la sirc manh cla dirc tin,
1a diéu giai thoat ching ta khoi s¢ hii va mang dén
hy vong cho ching ta.

“ Sao nhat thé ? Anh em van chwa c6 long tin
sao?”

Anh chi em thian mén, tir noi nay, 1a noi nhic
nhé dic tin kién vitng clia thanh Phérd, t6i hom
nay toi mudn pho thac tat ca anh chi em cho Chua,
nho 10 chuyén ciu cla Dirc Me 1a Sitc khde cia moi
ngudi, la Sao bién gitra bdo t6. Ttr nhitng hang cot
dang 6m lay Roma va thé gi¢i nay, xin phic lanh
cta Thién Chda tudén do trén anh chi em nhw mot
vong tay an ui. Lay Chua, xin Chua chic lanh cho
thé gidi, xin ban strc khoe cho thin xac va an Gi tim
hon ching con. Chtia bao chiing con dirng so hai.
Nhung niém tin ciia ching con yéu 6t, va chiing con
nhat dam. Nhung lay Chua, Chda khong bé mac
chiing con trong bio t6. Xin Chua lap lai lan nira :
“Cac con dirng s¢” (Mt 28 : 5). Va cung voi thanh
Phérd, “moi au lo, xin trat ca cho Nguwoi, vi Nguwoi
cham séc ching con” (x 1 Pr5:7).
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Trong mua chay nam
nay, toi c¢6 dip suy gam
canh Chda Giésu vac thanh
gia cta chinh minh dé di dén noi ma Chua sé
chiu dong dinh. Thanh gid cia Chua nang dén
ndi Chaa phai té ngd may lan. Quan linh dang
diéu Chua 1én doi Canvé han khong phai vi dong
long thwong hai dén ngudi bi két an tl hinh nay
ma chi vi bon phan ching phéi dAn Ngwoi dén
noi hanh sw, nén da goi va bat 6ng Simon thanh
Cyréné vac giup cay thanh gia cho Chua.

Nhw moi kitd hiru khac, toi cling c6 thanh gia va
toi hiéu toi phai vac thanh gid minh theo Chua.
Toi trong cay Chua gidp minh vac thanh gia doé vi
c6 nhitng luc toéi twong chirng thanh gid cua
minh nang qua sttc chiu dwgc. Nhung toi chua
kip than thé thi nhin chung quanh t6i thiy nhiéu
ngwoi ban, nhiéu ngwoi quen, ngudi trong
Phong Trao Cursillo, mang nhirng thanh gia con
nang hon thanh gia cua téi nhiéu. T6i thiy xau
hé vi di twong thanh gid cta toi to 1omn lam.
Trwéc kia toi nghi téi kho vac thém thanh gia
nao ngoai thanh gia toéi dang vac. T6i xin Chua
cho toi bén do trong dtrc tin, khong than than,
trach phin va trong cdy vao on Chuda. Téi co
gang d€ y xem minh giup d& dwoc viéc gi 16n
hay nhé trong khad ning c6 thé cho nhirng ai
Chua da dé cho toi gip trong doi sdng hang
ngay. Nhirng gi vwot kha nang gi¢i han cta toi
thi toi chi biét dang cho Chua, xin Ngai can thiép
va goi phwong tién cin thiét theo y Chiia mudn.

Trong bai giang ngay tinh tdm mua chay nam
nay voi PT Cursillo Paris, Cha Giuse cé ndéi mot
cidu danh dbng toi rat nhiéu: « Chua Giésu da
ganh moi thanh gia... ». T6i thr twéng twong
moi thanh gia ctia nhan loai thdp nhap vao thanh
gia Chua Giésu dang vac di 1én d6i Canvé. Sirc
ning cua ciy thanh gia dé that khong thé twdng
twong. Chua Giésu 4m thadm vac né khong loi
than trach va quyét chi 1én dén dinh Canvé dé
yéu cho dén cung.

Ai trong chung ta khong tirng phai cwu mang, do

ban tin cursillo 229

Chung vai tien bwérc

dan mot ngwoi thin (cha,

me, vo, chong, con céi, anh

em) trong cudc sdng, c khi

ngan han, cé khi dai han, ¢4 khi vo thoi

han. Cho dau ching ta thwong yéu ngwoi than dé

dén dau ciling khong tranh khoi c6 nhirng lic
chiing ta cdm thiy mét méi, duoi stc.

Sau mot thoi gian cham s6c me gia & cing nha,
toi gdp mot chi ban to6 vé toi nghiép va néi voi toi
la téi da qua hy sinh dé 1dy quyét dinh giit me
trong nha dé phung dudng. T6éi cdm on chi da lo
lang cho t6i nhung t6i khong nghi nhw chi. Chon
lwa cta t6i khong dang dwoc goi 1a « hy sinh ».
D6 chi méi goi la « bao hiéu » cho me chit dinh
so v&i hy sinh cd doi cia me tbi doi véi dan con
bay dra su6t bao ndm thang cho t&i khi cac con
thanh tai va thanh nhan. Me t6i da vac thanh gia
ctia ba bao nhiéu nam dai vi chéng, vi con. Pén
tudi gia, chwa kip hwéng mot doi séng sung
swong thi mang miy th® bénh, ké nhw mot
thanh gia khac. Nguwoi dan ba can trweong do bay
gitr khong con strc cling nhw y chi vi @@ mac bénh
lan.

T6i khong dam nhan la minh dang vac thanh gia
cho me. T6i cdu nguyén xin Chua Giésu giup vac
thanh gia cho me t6i. Con nguwdi mdéng don, gidi
han nhuw t6i dau thé tw minh c6 thé vac thanh gia
cho nguoi khac. Toéi chi xin dwoc chung vai vao
thanh gia d6 dé cung bwéc vai Chua Giésu va voi
me. Trén quing duong nay, tdi méi thim thia
strc ndng cta thanh gid nhwng déng thoi cling
xuc déng vé tinh yéu hai ha cia Chua truédc moi
thanh gia cia mdi con nguoi. Xin Chiia ndm tay
con, cho con cung tién bwéc véi Chiia trong moi
thir thach dé con luén virng long ciy trong vao
Ngai.

Mua Chay 2020, Phuwong Vy




héng biét 6ng 4y c6 mat tir bao gio trong

chung cw nay, nhwng tdi chi chu y dén 6ng
tr mua chay cich diy hai nim, tudi 6ng do
khoang tam mwoi, d6 la tdi doan theo chiéc lwng
g, nét khic khé trén khudén mat, va ham ring
rung gan hét clia 6ng.
Chiéu nay, tlr clra s6 can hd t6i & nhin
xuéng dwong, thiy 6ng budc litng
thitng v&i cai khau trang che
miéng, tay tuy khong xach mot
thir gi, nhung dang di lai ning né
1é tirng budrc, [am téi nhé lai mot
ngay dau mua dich coronavirus
nay, khi vira c6 1énh moi nguwoi
phai & trong nha, lic xudng do rac,
thdy Ong tir dang xa, toi cho Ong toi
dé€ chao héi vai ciu, véi mot
khoang cach dang quy
dinh, 6ng dung lai U &
dap loi chao cta toi
trong c6 hong
bang thir
tiéng khong thudc ngon ngir nao cta loai nguwoi
biét noéi. Vang, 6ng 1a mot ngwdi cAm, hom Ay
khéng deo khiu trang nhwng 6ng lai rat trong
tli ra mot cai cho t6i xem, y nhw muoén néi véi
toi phai cin thin trong mua dich nay.
To6i chi dwgce “ndi chuyén” véi 6ng vai lan nhw
vay tir 2 ndm nay. Lan dau tién t6i lam quen voi
ong bang cach biéu 6ng vai chiéc banh ngot. D6
la nhitng chiéc banh thit ngon, thit quyén ri,
ma mot ngwoi ban da biéu toi, nhwng vi kiéng cir
khong an nén téi da danh cho 6ng. Thu that,
bang cach nay toi di lam quen thém dwoc vai
nguwoi 16i xom, (xin géi dén ban toi 1o cdm on
cua ho). Mot y twong thoang qua dau, 6! viéc an
kiéng cling gitp t6i lam dwoc diéu bac ai dé
chit!. Pang trong mua chay, lai 1a “mua cach ly”
cua dich coronavirus, t6i khong con co hdi lam
viéc "bac ai” nay nira.
T6i van vo tw két hop nhirng chuyén nhw vy dé
goi la lam viéc bac ai, nhw khéng it 1an t6i da lién
két viéc an kiéng va an chay kiéng thit trong
menu hang ngdy cia minh. Tuy nhién trong mua
dich nay, v6i thoi gior nam nha, doc lai ban dich
cudn sach “Tai kham phad Pao Cong Gido” cia
Matthew Kelly, tac gia da lam to6i phai xét lai suy
nghi cia minh, 6ng viét: “Pay l1a diém quan trong
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dé nhan ra rang ly do cla viéc dn chay va an
kiéng khac nhau biét chirng ndo ! An chay 1a ban
tinh hét sirc tw nhién cta sw khiém nhwong,
trong khi dn kiéng thwong lién két véi cai toi, su
phu phiém va tinh tw cao tw dai. Cling that ly thu
nhan ra rang, nén vin hda thé tuc dim bo tat ca
nhitng gi 1a thiéng thanh, roi ché diéu ching
bang viéc dung dudng tdi da nhitng diéu
trai ngwoc, hodc chia cat ching khoi y
nghia va muc dich thiét thwc cta
chting. An kiéng 1a hinh thitc thé tuc
cua an chay - mot thao luyén thiéng
liéng cao ca. Qua thuc an kiéng hoan
toan thiéu di nhitng dong co va ly
do manh nhét cua viéc dn chay, dé la
sw hoi cai, b6 minh, khiém nhwong,
lam chu ban than va sirc manh tinh thin
dén tr nhitng thwc hanh

ay!”.

C4 tudn nay,
khong ra
khéi nha, toi van thuwdong ra clra s6 nhin xuéng
duwong, trong long tw nhién mong 6ng lai di qua
nhung khong thdy. Bong chiéu nay 6ng lai xuit
hién qua tAm nhin tir clra s, toi thiy 6ng van
voi nhitng bwdc chan 4m tham lang 1€, cang 4m
thdm ldang 1€ hon khi khéng mét bong nguwoi
trén dwong, mot tay xach gid, tay cdim 6 banh
mi, thinh thodng lai dat gié xudng dirng mot hoi
l1au nhw nghi mét, c6 1€ vi chiéc gié nang chang?
Lan nay 6ng dé 6 banh mi vao gid, 6 banh nam
sau dudi day, téi mai biét chiéc gié khong dwng
gi nhiéu, nhuwng 6ng cé vé rat vat va dé mang
dwgc né vé nha. Thiy 6ng cAm 6 banh mi, mot
niém vui nhe nhang len 16i vao tim hon toi, vi
biét d6 1a mot trong nhirng 6 banh 6ng khong
phai tra tién moi khi ghé vao tiém banh cta khu
chung cu nay.
Lay Chtia, trong mua Chay Thdnh nay, xin cho
con biét két hop sw hy sinh gdnh téi loai ngwoi
ctia Chia, dd chiu dau dén khé nhuc dén chét
trén thdp gid, dé con biét cho di nhitng gi dit nhé
bé nhdt, nhwng thdt sw la y nguyén ctia con muén
lam dep long Chiia mét cdch thudn khiét nhdt,
don so nhdt ti trdi tim con.

Anna P.
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Phong trao mirng Tét Canh Ty tai
Giao xtr Viét Nam Paris
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Nhw hang nam,
Phong trao td

chirc tinh tam
mua Chay 2020
tai nha tho Saint
Esprit—Paris ...

... v&icha Zién
giang phong
va Thanh 1é
déng té cla
cac chalinh
hudng hién
dién.
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Ban Tam v6i CHUA

N6i theo tam nhin doi thwong, nguoi ta bao
« trong cai xui c6 cai hén ». Hién tai khong riéng gi
noi t6i dang cw ngu ma khap d6 day, hing tram
qudc gia trén thé gidi cudc song dang bi anh huong
khong it tredc nan dich virus Corona. Khong chi strc
khoe, tinh mang bi de doa, ma kinh t€ toan cau cling
dang chao dao. Cac hang hang khong, hoa xa, van
tai, cac thwong vy, san hoi dodi... déu 1am tinh trang
suy thodi trdm trong ! Nhiéu quéc gia, chinh phu
da phai chi hang trdm ty dolla d€ cttu van cac hang
xuong, cong ty dang chiu anh hudng cta nan dich !

Dé ngan chdn dich bénh lay lan dén chéng mat,
nhidu qudc gia da phai bat dac di déng ctra bién
gioi, viéc nay lam anh huong rét lon t6i nhiéu
thwong vy, nganh du lich, nganh hang
khong...Tiép xtc, giao t& khong thé
thiéu trong sinh hoat xa hoi
thuong ngay, nhung hién tai

bién phap cam ctra ngdn dich

« Néu nhw béng
dwng khéng con cé
Chuda nira thi tinh than

¢6 t6i hai ba viéc khong tén beén
canh cong viéc ciia hing ma con
phai hoan thanh : dang bdn rén voi
computer, thi con khdc doi an, doi uong, doi choi
v0i 16, chuyén ma moi khi né co diéu kién vui choi tai
vieon tré, nay vwon tré ciing déng ciea | Thém mé quin do
vo din phai gigt trong ngay...Com chiéu phdi ndu trudc
khi vo di lam vé ! ». Nhitng thit BAN TAM do dich Co-
ronavirus mang t6i. Doi song bi dao 1on tat ca.

Binh dién vat chat da vay, doi séng tam linh cling
gap nhitng kho khan ngoai thuong : thanh duong
dong cua, khong thanh 16, ké ca mua chay, va tam
nhat thanh... ! Truede hién tinh nay, toi lién tudng tdi
nhiing tin hitu cdng gido noi nhitng gido hdi tham

ldng ma bach hai ludn rinh rap ho, nhung gido
hoi van ton tai, hat giong Tin Mitng van
am tham dam choi nay 19c. Gitta gian
truan, nhiing tdm hon duoc nung

nau boéi dic mén van tim thdy an

téi sé kho tho ».

lai dang phai dp dung. Cac
hang quan bat bugc phai déng
clra, nguoi dan dugc yéu cau
khong ra khoi nha, néu khong la truong

hop khan cép.

Tai Au chdu, thoi tiét da vao xuan. Cay c6i dang
dam choi ndy 1oc, nang &m dang tim vé. Thoi tiét
that thich hop cho nhiing cudc gép go, hen ho trén
cong vién, quan café, tha bo gitra cac khuon vién vao
mita hoa khoe sac. Nhung tat ca da bi loai bo ! Hoa
vién ving béng nguoi thwdng ngoan, céc cong trinh
chuan bi ton that nhiéu cong stic, tién bac dé don
xuan cfing chim vao té lanh...! Nhiéu hang xuong
chang dang dlmg phai cho nhan vién lam viéc tai tu
gia. Twong lam 6 nha thoai mai hon la phai téi hang
xuong nhu thwong 1¢, nhung nguoc lai nguoi con
trai t6i lai nhin nhé : « Of ba oi, t6i hing chi c6 mot
viéc con phdi giai quyeét theo phin vy ciia minh, con ¢ nha
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vui. Qua nhu thanh Augustiné ting
qua quyét « Noi ddu c long mén thi
khong con cam thdy vat vd, ma di c6 vat va di
nita thi ngueoi ta ciing thich cdi vat va do » ( Tw
Thugt ). Gitta tinh yéu doi thwong, nguoi ta con
chéng quan ngai khé khan, thir thach : « Yéu em may
niii anh ciing tréo, may song anh ciing 19i, may deo anh
ciing qua ! », thi BAN TAM véi Dang d chang tiéc gi
VvOi t0i, voi ban, vdi ching ta, nhu thanh Phaol6 tiing
nhac nhé « Ditc Kitd di chét cho moi nguoi, dé' nhitng ai
dang song khong con song cho chinh minh nita, ma song
cho Ding da chét va song lai vi minh »(2Cor.15). D6 la
BAN TAM ma nhu ciu Tinh Yéu moi goi khong thé
thiéu dugc, phai khong, thwa ban ?
Lan no nha béo Peter Seewald da c6 cudc gap g0,
dam dao v6i Hong Y Joseph Ratzinger (GH. Bién Dtic
XVI sau nay ). Ong Seewald hoi Dtic Hong Y :

« Mbi ngay ctr phdi BAN TAM v6i Chiia, nhuw thé’ c6
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nham chdn, c6 mét moi lim khong ?»

« BAN TAM véi Chiia, d6i v6i t0i, Id mot nhu ciu.
Ciing nhw ta mdi ngay phdi tho, phdi cd dnh sing, phdi in
udng, phai cin tinh ban, cin gip g6 mgt nguwoi nhat dinh
nao do, tat ca nhitng cdi dé la nhitng cdi khong co khong
duwgc cho cudc song. Néu nhw bong dung khong con co
Chiia nita thi tinh thin toi sé kho tho. Vi thé, khong cd
chuyén nham chin & ddy. Nham chin c6 thé xdy ra khi toi
lam mgt s6 viéc dao dirc hay doc mot cudn sach tu dirc,
nhung v6i Chita thi khong ». (Mudi Cho Doi - Joseph
Ratzinger). Va ngai con xac quyét : « Néu nhu bong
dung khong con c6 Chila nita thi tinh thin t6i sé khé
tho ».

Do vay, BAN TAM véi Chtia noi chiing ta, nhitng
nguoi dang 0m ap ly twong ching ta la quyét dinh
sinh ton, nhu gidéi y khoa dang van dung moi
phwong cach d€ bao vé 1a phéi ctia nhitng nan nhan
nhiém viruscorona. Phéi tan thi hoi tho ciing tat va
si song két lieu ! Thanh duong déng ctra, quay quan
tham du thanh 16 nhw thuong 1é khong thé thuc hién
trong hoan canh hién tai, ching t6i da van dung
phuong tién truyén thong &€ PUOC BAN TAM VOI
CHUA qua thanh 18 trén mang. Nhiing gio kinh
chiéu cung nhau qudy quan bén Me, Coronavirus
ciing ching thé nao ngin can dwoc nhitng tam hon
md, véi ho « BAN TAM VOI CHUA la mét nhu
ciu » Nhitng chudi Man Coi qua online d tr¢ thanh
mot vong tay lién két cua con cdi Me, quay quan
cudn quyt dudi ta ao Hien Mau, trao phd moi budn
vui, thte thach noi Me. Gitra thir thach, c6 Me ap u
cho che, va dugc BAN TAM VOI CHUA, timg ngay
song caa chiing con van dep va y nghia. Tinh huynh
dé dwoc ndi két béi Dic Mén van trién nd gitra gian
truan. Boi :

« Tinh Ngai ru chan con bwdc toi

Ban Tam V6i Chtia moi canh doi

Canh nao doi con Ngai van dé

Chd che bao boc chang budng loi ... »
(Xin chan thanh cim on cha Thé, cic anh chi di hy sinh
tao diéu kién, co hdi cho toi gip g Chila va DPUOC BAN
TAM v6i Ngai ». Trin Nquyén Binh) o
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Trong tinh trang dac biét vi dich Covid-19,
chung ta da mirng dai I& Phuc Sinh thi€u vang

I
nguwoi than, ban hiru, cdng doan... Nhuwng ‘
khoang cach khong gian dé chac chan da va I
dang ndi két ching ta dén gan nhau hon trong
niém tin thac « Dlrc Kitd Tinh Yéu sé tha thi toi
16i va chi¥a lanh ching ta trong sy Phuc Sinh
ctia Ngai, va Ngai sé bién sy sau lo chét chdc
ctia nhan loai thanh niém tin, bién d6i théng I
khé clia ching ta thanh hi vong ». V&i tam tinh
nay, Phong Trao Cursillo Viét Nam Au Chau xin
kinh mén chdc qui cha, qui thay, qui tu si nam
ni, qui anh chj em cursillistas, cung qui than I
hira xa gan mot mua Phuc Sinh 2020 trong Tin-

De Colores

L Yéu-Hi Vong va tran day On Thanh Chda.

Sam hoi

« Anh em hay s&m hdi va tin vao Tin Mirng » (Mc 1,15b)
Mua chay 1 thoi diém Gido Hoi nhéc nhé gido dan Kitd
hoi tdm, sam hdi dé chuan bj Lé Vwot Qua cia Chua
Giésu. Mua chay kéo dai 40 ngay tw thir tw L& Tro dén
ngay th(r bdy Tuan Thanh, 13 thdi gian chiing ta sng long
thwong x6t, ching ta dwgc hwdng hwong thom ngot ngao
cla s tha thi, néu ching ta thuc Iong hoa giai véi Ngai,
v&i chinh minh va véi tha nhan, thi ching ta dwoc hwdng
niém vui thiéng liéng sdng véi Ngai trong lic khd dau,
kho khan trong cudc song.
S&m hi la lang dong tdm hon dwéi anh sang Chia Thanh
Than, dé nhin lai minh, nhén ra nhiing I&ch lac, sai trai,
trong tam hdn, nhirng vap pham lam phién long nguoi
khac, nhirng su nay xay ra hang ngay trong I&i ndi, viéc
lam, trong anh mét, trong c chi v.v... D& ching ta sira
doi lai cho dep 1ong Chla bang cach dén Toa Hoa Giai,
Ngai sé tha thr qua vi linh muc dai dién Ngai & tran gian.
Trong hanh trinh di vé nha Cha, bon phan mét Cursillista,
con Thién Chua, chung ta phai séng cho xtng dang VO
tinh yéu Ngai danh cho tirng ngudi, bang cach séng theo
Loi Chua Giésu day va véi huan quyén ctia Hoi Thanh, dé
dwoc Chua tuyén phan trong ngay chung thdm: « Nao
nhifng ké Cha Ta chic phic, hdy dén thira hwéng
Vwong Quéc don san cho cdc ngwoi ngay tir thud tao
thién Iap dia » (Mt 25,24).
Lay Chua Cha Hang Hiru, xin soi sang va nang d& con
sbng nhitng ngay chay thanh nay cé chit xirng dang voi
tinh yéu bao la bién ca clia Cha. Amen.

Elisabeth Tiét o
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Bai hoe maa Chay cda toi

Nhikng tranh luan van tiép dién trwdc bién chuyén khi hau trén trai
dét. Nhiéu ngudi canh gidc rang néu ching ta khdng thay dbi cach
song va tiéu thu thi anh huéng Ién trén moi trwong sé dwa dén tai
hoa kinh khing cho ca thé giéi. Thé nhung van cé cac suy ngh
khac. Dan trong nhirng nwéc nghéo, thiu phwong tién ki thuat
chéc chan sé 13 nhitng nan nhan dau tién clia cac tai hoa. Con
nhi*rng nguwdi khac thi sao ?

T6i cling nhu khong it nguwdi chung quanh van binh chan nhu vai.
B&i may mén cho t6i, dwoc sdng trong mét qudc gia dwoc goi la tan
tién, doi sdng vat chét on dinh, toi quén di minh dang chung sbng
v6i cong ddng nhan loai rong rai ma chi nghi dé&n nhirng ngudi than
thudc, nhirng nguoi quen thude. Vi cai « quén » do, va vi xem ra
noi toi song van sach sé, cay cbi van xanh tuoi, dudng phd van
ngdn ndp, ... toi khong d& y dén nhitng con nguoi ma toi chura
quen, khong quen, khi ho chang cing mau da, tleng noi nhung
dang sbng tai nhirng viing dét xa xam, khé can hay lay 16i, lanh gia
hay chay néng, ... Va vi « quén » nén toi van an nhan véi cach
sdng clia minh.

C6 ai hoi t6i : ban nghi gi vé& nhitng ngudi vuot bién sang ti nan
chau Au ? Bon tiep hay khong ? Phai tré l0i sao khi thay nhiing
chuyén trdm cap bat an ngay cang tang trong thanh phd. Nan nhan
la nhitng nguoi « song tot » nhu tdi, con k& vi pham thi dai khi co
gbc gac tir cac thanh phan vwot bién kia.

Téi s& toan tinh tré 10i ra sao ? Chang ai thich mang nhiing gi
khong dep vao nha. Téi cling thé. Théi thi drng nhan ho vao ma
phéi dwa ho vé x( s& cii. Toi d ting xin nhap cw va may man
duoc tiép nhan. Toi tw hao da khong la mot ganh nang cho dat
nuwéc nay, ngwoc lai con tham gia cht it vao sy phdn vinh cia né.
Nhirng ngudi méi dén v ? Ho dén dé bon rat, Ho doi hdi phai dwoc
tiép don. Khong nhw toi 1a k& d4 tirng phai « xin x4 sy don tiép ».
T6i quén mét 1 cai xtv s& cii clia ho cling ndm duéi cling mét gam
trdi v6i noi t6i dang sdng. Va vi thé, mi bién dong cla bén toi déu
c6 anh hudng dén bén kia. DU & dau toi va ho cling sdng chung
trong mét bau khi quyén, cuing hit thé khdi dudng khi ngay cang bi
doc hai. Chi khac la can nha téi thi dwoc xay dyng virng vang, c6
may sudi, may lanh, loc khi, nwéc sach trong day dd... Con ngudi
kia thi sdng trong nhitng tdp I&u lup xup, néng lanh bui bam trong
nhu ngodi., nwéc giéng, nwéc song khi duc khi trong, khi can khi
day ...

Nghi chit thi thAy bao nhiéu thir ma cdng dong nhan loai du mudn
hay khong cling « ding chung ». Phai chang tlr thoi dau tién cla
gi4o hdi cac tong @, cac mon dé Chua Kitd d duoc sai di trong y
thirc sy chia sé d6. Thanh Phaold da bon ba may muwoi nam truyén
giang Tin Mirng. Sau nay cac thira sai da khong ngai gat bé hoan
toan nhitng sung tlc riéng ma nghi dén niém hanh phic cda muén
dan, mudn loai vi tat ca la nhirng loai thu tao clia Thién Chua.

Tuy chwa dam tir khué’c tién nghi riéng, toi tw nhd it ra minh can
phai cdi bo y nghf song trong mot khdng gian nhd dé dam mé long
ddn nhan nhirng anh em khac, roi ciing song trong khong gian réng
|&6n hon.

« Cén nha chung », theo cach ndi cia BTC Phanxicd, phai trd nén
mét y thirc rd rang cho méi ngudi. N&i rong bién gidi, nang cao tam
nhin la diéu that can thiét.
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Thién Chua, Dang tac tao ca vii tru vd bién kia nhung lai moi
goi con ngwei, mot loai thy tao tiép tuc tham gia vao cbng trinh
tao dwng clia Ngai. Diéu 4y nhac ta phai sdng sao cho xirng
dang st tin twéng tuyét voi d6. Mong rang cin nha chung ludn
duoc moi ngudi, trong dé c6 toi, cung chd tam to diém, gia cd,
lam cho ngay cang chéc hon, dep hon vi d6 1a mot noi nhiéu
loai thy tao dwg'c mdi goi hwdng an binh, hanh phdc.

1t

Bai chia sé nay toi khdi viét tir 1au nhung ci mai 1an quan
khong xong. Sw b4t ngor 14 doan két dwoc viét trong mua chay
va tudn thanh, gitra hoan canh chwa bao gio ¢6 : d6 1a sy cach
li x& hoi @& tranh dich bénh Covid 19 lay lan.

That lo Idng dau budn khi nghe tin tirc mdi ngay véi biét bao
nhiéu ngwdi méc bénh, nhiéu nguoi phai duoc clp clu, cac
con sd khdng nhd nhitng ngudi thiét mang trén thé gioi. DA cd
lic ti chot da ty hdi, sao Chia lai khdng té uy quyén cla Ngai
béng mot phép la nhi 7?1 Twéng twong cir nhu xwa ong Mai-
sen cam gay phan cach nuéc bién D6 hay dap da khai mach
nwdc cho dan Do Thai, nay mong Chua cho Birc Thanh Cha
dung gay muc e téy sach dich bénh. Viéc d6 &t sé lam nguoi
Cong giao, theo Chla dwgc « nd mat nd may », va nhirng
nhém bai xich Gido héi, lam cho moi dan toc phéi né nang
nguwdi Cong giao. Toi giat minh khi nhan ra hinh nhw minh
dang chi muon sy vé vang clia ngwoi Cong gido. Hoa ra cai
long tham danh vong, 6c¢ phe cénh, tinh thich tra diia, hon thua
van c6 d6, chi chd chuc ngoi én. Cac diéu do lam toi quén mét
guong mat mau me dau don cta Con Thién Chda. Khuon mét
nay that kho lam téi dwoc nd mat né may trwdc thién ha, vi thé
t6i b « quén » hinh dnh mét Dirc Kitd trén khé gia.

« Thap Gia minh chirng Tinh Y&u », tva d& mot ban thanh ca
ma toi rat thich, c6 cau Oi Thap gié Ia tiéng néi yéu thuong vo
cung, la nguoi ban tin trung, la lvong tm nhan loai, 1 dinh
cao dang hién vinh quang.

Cé ngudi da thdt 1én rang nan dich Ién nay da cho thay khia
canh x4u xa cling nhu nét dep cla con ngudi. « Xau » khi
nguoi ta nghi ngai xa lanh nhau. Ngudi hang xém dé thuong
trwdc day nay béng bién thanh k& « khéng dugc hoan
nghénh » vi ho 14 y si, lam viéc c6 dung cham dén nhiing
ngudi bénh. « Tot » khi ngudi ta dam tan tuy sén séc, giap d&
nhau du biét rang kh nang bi nhiém lay khdng nhé, tham chi
c6 thé chét nhw ca hang may chuc ngan bénh nhan khac. Ho
¢ can phai ng mat n& may voi ai khong 2.
Nghi dén d6, téi cang tin chéc rang Thién Chua ¢6 chuong
trinh lam viéc cla Ngai. Loai nguoi dwgc Chua moi tham gia
chung strc xay dung vi try nhwng van cle Ioay hoay song trong
ganh tudng, hon thua. C6 18 vi khong biét va chwa san sang
lang nghe 161 day bdo clia Thién Chia tw noi sau thdm cta
tam hon. Téi cau nguyén cho cac bénh nhan c6 dwoc binh an
tam hon. Téi mong cac nhan vién y t&, nhitng ngwdi tham gia
tro gidp trong am tham luén dwoc sw che ché cla Thap Gia
dang hién hi sinh.
Ta on Chua cho con mét bai hoc mua Chay nam nay.

Doc Ngang m
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C htia nhat 01/03/2020 - ciing la
chiia nhit th nhat mua chay -
nhom Terexa da hop tai tw gia anh
chi Many Hung. Hom 4y troi mwa
tam td va nhat la tin vé virus Corona
dang ldy nhiém & Phdp da anh
hwong téi hon 100 nguoi, nhung
cac anh chi cling da toi hop dwoc 15
nguoi. Ching toi bat dau budi hop
bang kinh ciu xin Chiia Thanh than
dé Ngai ngw dén soi sang tri long.
Sau d6 cung nhau lan chudi Long
Chtia Thwong X6t ciu nguyén cho
linh hén Maria, thin mau cta mot
chi nhém vién, vira vé bén Chia
trong thang qua, cling nhw xin Chua
cho hai khéa 39 va 40 sé dwoc to
chtrc tai Drc vao mua hé sip toi sé
c6 nhiéu khoa sinh tham duv dwoc
thanh cong tot dep. Nhém Terexa
phan dong la cac anh chi cursilistas
thudc 1op tudi cao nién, anh trwdng
nhom da bwéc vao tudi 80 va nguoi
tré nhat cling vao tudi xap xi 70,
nhuwng chiing t6i dén hop nhém véi
nhau hang thang véi tinh ban trong
Thiay Chi Thanh dé thwc hién
phwong chdm cta PT Cursillo 1a
"mot tay nAm Chila va mot tay nam
lay anh chiem "

Phén Hoc dao ching t6i chia sé Tin
Murng Dtrc Giésu Kitd theo thanh
Matthéu (Mt 23: 1-12 ). Chua Giésu
da 1én an gay gt cac kinh su va
nhitng nguwoi thuéc nhém Pharisiéu
vi thai do gia hinh, kiéu ngao, hong
hach, chi lo tim danh lgi cho riéng
minh. Loi Chta "anh em cling dirng
dé ai goi minh la nguoi lanh dao, vi
anh em chi c6 mot vi lanh dao la
Ptrc Kitd. Trong anh em, nguoi lam
16n hon ca, phai lam ngwoi phuc vu
anh em. Ai ton minh 1én sé bi ha
xuéng ; con ai ha minh xudng, sé
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dwoc ton 1én ". T6i nhé bai Tin Mirng nay modi Ian trwdc khi 1én
dwong 1am tro ta. Trong trwdmg lanh dao, thiy Thach van nhic
nhd cac tro ta trong khda ba ngay, ching ta cé thé 1a "lanh dao”
nhung d6 chi la st vu dwoc Thién Chua goi trao dé phuc vu cho
moi nguoi. Cai quan trong khong la danh xwng, diém chinh yéu la
dan than phuc vu cho phu hgp véi danh xung va khiém nhwong l1a
mot nhin dirc ma ngudi tro ta can c6 trong khda ba ngay.

Bubl hop ahém Terexa théng 03/2020

Chiing t6i cling cing nhau hoc héi vé nhirng nghi thirc trong thanh
1€ qua cudn sach 40 cAu hoi vé thanh 1€ cta Linh muc Vii Thai Hoa
dé tdi khdm phd lai y nghia cta thanh 1& , d€ moi lan tham du
Thanh 1 s& hiéu ré hon dé biét sdng sau sic bi tich Thanh thé va
dwoc 1anh nhin nhitng on Thanh b6 ich cho cudc doi.. Mot mua
chay nira lai tré vé véi moi ngwoi theo chu ky ctia ndm Phung Vu
nhung mua chay ndm nay dic biét Kkhi ca thé gi¢i dang chao dao
va hoang mang lo so trwéc sw bung phat va lay lan cta ctia nan
dich Covid-19. Mua Chay la khoéang thoi gian rit quan trong va
thich hop dé moi ngwoi tin hiru song tinh than chay tinh, sim hoi
va lam viéc bac i dé canh tin ban than, ciu nguyén dé hwong tim
hon vé voi Chla. Sic tim clia mua chay nhac nhé ching ta dén
Tinh Yéu Thién Chda, mot tinh yéu nhw thdnh Gioan da khang
dinh : " Thién Chda yéu thé gian dén ndi da ban con mot ngwoi, dé
ai tin vao Con ctia Ngai thi khoi phai chét nhung dwoc song mudn
doi " (Ga 3,16). Va Ngai cling moi goi cac con hdy yéu thwong nhau
nhw Thiy d3 yéu thwong cac con. Mdi 1an hop nhom hay tham dw
Ultreya, t6i nhw thdy minh sdng lai ba ngay tham dw khoéa Cursillo
khi nhan ra Tinh yéu bao la cia Ngai, nhitng ngay do da lam thay
doi 16i song dao va con nguoi toi, va nho d6 toéi dwoc song trong
binh an néi tim trwéc nhitng lo u cla cudc song voi nhirng sw dir
dang x4y ra nhw hién nay...

Nhém chung t6i dwgc PT chi dinh ndu com cantine Gido xit vao
chiia nhit thir ndm cudi thang ba nén ching t6i da cung nhau phan
chia cong tac 1én thuc don chuin bi. Két thic budi hdi nhom,
chiing t6i cung nhau doc kinh Lay Cha trong niém vui vi nhw dwoc
ti€p thém nhién liéu dé dét 1én ngon ltra Tinh Yéu véi Chda va anh
chi em trong Mua Chay Thanh nay .

Maria HL o
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Ban Tay

Xin cho con cdm nghiém ban tay Chua dang nhao nén tao
dung con qua céc bién c6 méi ngay. Xin cho con biét stv
dung ban tay ma Chua ban tdng cho con dé nang d&
nhing nguwdi xung quanh.

Ta on Chua, cho con cam nhan dwgc tinh yéu Chua danh
cho loai ngwdi, cach riéng cho chinh con, nhan biét nhirng
ky diéu khi Chua tao dwng chinh con ngudi thé ly clia con
va da dwoc Ngai thdi hoi than khi cho linh hén con dwoc
thap nhap vao tinh thiéng liéng ctia Chula tlr ngay con con
la bao thai « Ngai da nhao nan ra téi tir khi t6i con trong
long me » (Is5.5a).

Ngai khong chi ban cho co thé con nhitng cdm quan &
tlrng cap mat, hai 16 mii, hai 16 tai va méi miéng, ma tt ca
mét tram may chuc co quan hoat dong nhip nhang, ky diéu
that nhiém méau bén trong co thé con nguwdi, nhw chiéc
binh sanh dé v&, dién hinh I chinh con day, dé cho con
duoc séng khde manh, séng vui va séng binh an trong tay
Ngai. Khong nhirng thé, Ngai con théi Than Khi cta Ngai
cho con dwoc sbng dbi dao sung man véi than tinh cda
Ngai.

Chua d4 cho than thé con c6 tAt ca cac canh clra cla cac
co quan nay dé tiép xuc véi nhitng ngudi xung quanh,
trong gia dinh, trong than téc, trong nhém, trong cong doan
noi méi trwdng con dang séng, noi xa hoi con giao tiép dé
x& dung moi thu tao trong trat twv ma Thién Chua da ban
cho nhan loai.

Ban tay Chua Giésu d4 g6 vao than thé nay, Ngai moi goi
con hdy mé& toang tat ca cac canh clra nghe, nhin, néi,
thinh lang, ném, ngi, nga, nghi d& dén Chda vao nha con.
That 1& mot vinh dw, mot hanh phic hiém hoi, con cdm ném
duwoc.

Ban tay la phwong thé hiru hiéu nhat dé ndi két lién hé voi
thé gidi, chiing ta c6 thé mé réng khong gian chung quanh
dé va cham véi tat ca van vat hién dién chung quanh. Cé
thé c6 nhiing va cham diu dang khi vé v& mot ngudi dang
dau khd, va chdm sé6c mot nguwoi dang yéu bénh.

Ban tay 4y chung ta cd thé gay tén thwong cho ngudi khac
khi minh tlrc gian da thwong ho, mot cai tat cho con minh
hay mot cai xd day ngwdi bén canh trong Ilc tie gian.

Ban tay 4y ciing biéu 16 mot ci chi than thwong hay lich sw
khi dwa ban tay ra ndm Iy tay nguoi khac. Ho cé thé nhan
ra tinh cdm minh biéu |6 trong ban tay dé.

Hién gi& ching ta thdy trong may thang nay, dich bénh
« corona Vi trung vii hén » hoanh hanh khap thé gidi,
ching ta nhan ra biét bao nhiéu ban tay day an sing cta
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cac vi bac si, y si, y ta, y cong, ban tay cla quy vi muc
tlr khoac 4o nha tu da mac vao chiéc 4o bac si dé dan
than chira tri cho bao nhiéu ngudi bénh, du céc vi &y
biét chéc chan minh sé& bi lay nhiém va nhiéu vi da t&
vong vi con vi tring nhd bé ma di*r ac tan pha,
(02.4.2020 ¢6 79 linh muc da qua doi vi nan dich nay.
(Vietcatholicnew)), giét biét bao nhiéu nhan mang vo tdi,
gay kinh hoang hodng loan cho nhan loai, khi con s i
vong lén dén con s may chuc ngan. Chét chéc khap
noi, ca trai dt hién nay 1a mot nghia trang khdng 16 1222
Théat tang thwong!!!

Cung nhirng ban tay 4y, ching ta ciing nhé dén nhirng
doi tay phuc vu clia céc tai xé lai may bay, xe Ira, xe
tram, xe bus, nhitng tiép vién hang khéng van hang
ngay dwa doi ban tay nang d& va chuyén ché moi nguoi
tré vé qué hwong minh sau nhirng ngay di nghi & khap
céc quéc gia.

Ban tay cla nhitng vi dirng dau cac qudc gia, cac bd
trwdng, tinh trwdng déu phai vat 6c ra tim nhiing
phwong phap gilp d& dan va clu dan chung dwoc
nhanh chdng va tét ciing loi ich bao nhiéu cé thé.

Ban tay cta Thay Giésu da cham vao méat nguodi mu
khién ho thdy dwoc, cham vao tai ké diéc cho ho nghe
duoc, cham vao quan tai khién nguoi chét song lai
duwoc. Tat cd nhitng cai cham than thiéng véi quyén luc
tinh yéu tinh rong 4y khéng nhitng chi chia lanh cho
than xac thé Iy ma con chira lanh ca vé linh hdn ho. Ho
tr& thanh nhirng con ngu i ty tin, twoi vui hanh phic va
rao truyén ky cong mau nhiém ma ho nhan duoc.

Trong thoi gian nay (tr 12.2019 dén nay 02.4.2020 va
con tiép tuc khong biét dén lic ndo) ban tay clia Thay
Giésu dang chén liém biét bao nhan linh (trén 46.000
bén muoi séu ngan. Theo Vietcatholicnew) da t& nan vi
con vi triing vii han ac doc nay trén kh&p moi mién trong
gan 190 qudc gia trén trai dat.

Ta on Thién Chua Ba Ngéi. Ban tay Thay Giésu d
cham vao trai tim cla nhitng nguwoi cd long nhan &i,
chinh trwc véi trai tim va ly tri biét rung dong trudc tham
canh dau khd cla nhan loai, nhirng ban tay do, da
quang dai hy sinh dan than cho sinh ménh cla hang
triéu bénh nhan, gilp cho nhan loai c6 niém hy vong
manh liét vao strc séng ton tai clia nhan loai trong BAN
TAY Chua Quan Phong.

Chuing ta hdy cau nguyén cho tat c& nhitng nan nhan da
qua doi, nhitng ban tay va khéi 6c ma ching ta vira
nhac dén. Xin Thién Chua gin gitk, ban binh an va strc
khde cung on khén ngoan, lo liéu cho hg. Amen.

Elisabeth Nguyén
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Palanca, tam quan trong cua cau nguyén

Lay Chua xin gitp con tirng bwéc khdm phé ra tim
mic quan trong clia dirc tin, dirc ciy va dirc mén
trong viéc cAu nguyén Chda nhé! Con mudn doi
con dwoc gin Chia va yéu mén Chia nhiéu hon.

Vi ciu nguyén 13 mot hanh vi ciy trong, nén con
can tin thac vao Thién Chiia hon moi ngudn lwc va
tai nang riéng cua minh.

Sau nhiéu lan d6i dién v&i nhitng séng gi6 va thir
thach cta cudc doi con nhan ra minh hoan toan
bat luc, yéu dudi, toi 10i va ddy gidi han trong
mong wéc giup do nhitng ngwoi minh yéu thwong
cling nhw chinh ban than. Nhitng lic ay con chi
biét chay dén cuing Chtia v&i niém tin, cdy trong,
pho thac. Xin Chta cho con can ddm séng tinh
thin nghéo khé ctia Chiia dé con nhin ra quyén
nang va tinh yéu ctia Chua trong moi hoan canh
doi con. Xin cho con biét lién két véi Chida, dé cho
Chua tw do hoat dong trong con, dirng dé bi déi gat
tlr nhitng gia tao bén ngoai dan con téi tw cao, tw
dai.

Cau nguyén gan két con véri Chua

Cau nguyén c6 nghia la tro chuyén thwong xuyén
va mét thiét véi Thién Chiia mot cach tin thac. Tin
vao tinh yéu thwong ciia Thién Chda danh cho con.
Tin thac tron ven nhw da con nhé bé cua Ngai.
Xin cho con hang ngay luén biét song tAm tinh cam
ta truedc 4n sung Chia trao ban , sdn sang thuec thi
nhitng gi Chiia muén. Xin cho con luén thudc tron
vé Chua.
Thuwec thi bac i qua ciu nguyén

Cau nguyén ciing la mot hanh vi yéu thwong danh
cho tha nhén. Khi con khén ciu cho ho, thi hanh vi
yéu thwong dwoc thé hién mot cach ro rang va y
thirc. Xin cho con thwc hanh dirc ai dich thuc. Xin
gitp con ndi két véi tha nhin qua cau nguyén. Xin
bién d6i con thanh khi cu binh an cta Chia, hiu
qua con, ngudi khac cé thé nhin thiy Chuaa, va doi
con, con duwong troi viwrot dwoc thé hién ma khong
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phai nhitng gia doi, hinh thirc bén ngoai nhw thanh
Phaold canh cdo “Néu khong c6 dirc 4i thi toi chang
lagl” (1Cr 13, 1-3).

Ciu nguyén la yéu mén chinh minh

Ciu nguyén lam cho con diu dang, binh an, khiém
ton, tin thac, cé sttc manh, truedng thanh trong niém
tin va chdp nhin nhitrng yéu dudi cia minh, biét tir
b6 cach yéu ban thin sai ldm : ich ky, tw kiéu, tw dai.
Doi séng cAu nguyén, gan b6 véi Chua gitp con
kham phé ra con nguoi dich thuc cia con, soi dan
con nhin ra an hué cao trong dwoc lam con Thién
Chua. Xin cho con ludn biét nhin ra, trin trong, tri 4n
tinh yéu Chua chuyén gti qua tha nhin trong moi
canh hudng doi con.

Dirc tin, dirc ciy va dirc mén co thé dwoc thuc thi
trong ciu nguyén bang thai do tin thac diy yéu
thwong trung thanh véi Thién Chda. Xin Thién Chaa
soi dan con trong hanh dong, chon Iwa, hiu thanh y
Chuia ludn thé hién tron ven noi moi canh huéng doi
con.

Xin Thanh Téréxa Hai Pong Giésu ciu bau va cho
con trai nghiém diéu thanh nit minh chirng :

[.] “P€ day bdo cdc linh hén, Dirc Giésu khdng cdn
sdch vé hay cdc nha bdc hoc. Ngai, Thdy Day ctia moi
thdy day, day chiing ta ma khéng cdn loi nao... Téi dd
khéng bao gior nghe Ngai néi, nhung téi cdm nhdn
Ngai dang & trong toi moi thoi khdc, hwdéng dan va
goi hitng cho téi lam gi hay néi gi. Diing liic téi cdn
diéu do, toi khdm phd nhitng ludng sdng ma truéc do
toi da khong thdy. Thwong thi khéng phdi khi toi cdu
nguyén la lic nhitng ludng sdng ndy rwc ré nhdt,
nhung diing hon, la ngay giita nhitng méi bdn tdm
thwong nhdt ctia toi” [...] (trich tir bdn viét tay Ms.A
trang 83v)

Tién Nhdt o
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Tré Vé

« Tré vé bén Chila nhdn tir diy yéu thuong.
Tir ddy con nguyén wéc hét long tho kinh Cha... »

Trudc khi bwéc vao Mua Chay, Chta cho ta c6 mot
cai Tét dan tdc am no, hanh phic trong khong khi
lanh 180 cia mua dong x{r ngudi. Mua Chay nhac nhé
ching ta la tro bui va sé tré vé véi bui tro. Von la tro
bui nén tudn chét cudi nam (21/12/2019) va giira
thang d4u cta nam méi (15/01/2020), nghia la
trong vong ba tuin, ma hai ngwoi thin trong gia dinh
ching t6i da tro vé tro bui : me chong, Maria Lé Thi
Hwong, tho 90 tudi, va em chong, Francisca Dwong
Ngoc Nit, cursillista K.16, 65 tudi. Xin anh chi em cau
cho cac linh hén sém dwoc hwdng nhan thanh Chia.
Xin tri an.

Mua Chay Thanh 1a mua cta an ndn, sim héi, ham
minh, lam viéc lanh va cau nguyén. Con mot tudn nira
(07/03/2020) ching tdi hy vong c6 thé tham dw
ngay tinh tam cua PT Cursillo & Paris, dwoc gap g
Chtia qua hinh anh cha linh hwéng dé dn nan, thong
hoi nho bi tich Hoa Giai, va qua cac anh chi em cursil-
listas dé chia sé nhitng on lanh Chda ban. Nghe long
phén khéi nhung quang dwong 600 km sao van thiy
xa voi vei ! Nhung cé Chua cung di, ta con so chi !

Mua Chay Thénh 1a mua sdm hdi, ctia sira 10i, cla
cau nguyén, clia hy sinh, va ciing la mua cua yéu
thwong chan hoa. Nhit 1a ching ta biét dwoc Thién
Chua la nguoi Cha kién nhan cho doi sw hoan cdi noi
ching ta. Xin Chta day con ludn nhé thi hanh viéc
thién, sdng cong bang ngay thang, tip tinh tot va don
nhan nhitng nghich canh, nhitng diéu trai y voi thai
do khiém ton.

Song chét 1a 1é tit nhién cia con nguoi. Ching ta
phai chét di trong dam mé tdi 16i d€ duoc sdng lai
trong sw song thiéng liéng. Nao hdy séng tot véi hién
tai. Amen.

Kinh chtic quy Cha, qui So, quy Thay va cac anh chi
em cursillistas mot Mua Chay thanh thién va tran diy
An Sting Chua.

Trueong Thi Bé Ba (K.19 * Bordeaux) o
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Khong khi trong lanh
Cay cao toa bong

Chao murng troi xanh...
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Buéc vao Tam Nhat Thanh
04. 2020 *** K7

Mai nay

Thoéi chay vong quanh
Kiém tim hu ao
Thanh danh, bac tién...
Mai nay

Chi mudn séng hién
Yéu nhau nhw coi
Théan tién thuo nao...
Mai nay

Nhin Chua trén cao
Biét Ngai tuén do

Dat dao Thanh An !
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